4
a—
ge]
~
U
n
c
Q
n
n
=
n
Q
]
n
a
(&)
-
3
U—
o]
3
~
U
n
~
@]
o
I
()]
(«)]
sl
LL
£
3
o
[ge]
a
c
]
a
o
(&)

4
Y
©
-~
()
n
-
j
©
c
(o]
—
—
3
u—
[
(@)
-
=
[¢B)
wn

Section for Agriculture

Section d'Agriculture
Seccion de Agricultura

Winter 2019/20

(o
-
-
[~ =
)
=
0
O

c

=
(e

- .¢.
a.ﬁ W

¢ 2
&

b g

¢ e be B T R G

i’



Inhalt

Editorial
GRIST UNA KIIMQA ...t bbb bbb R8s bR R bR b s bbbttt bbbt 3
Ueli Hurter

Klimawandel und Landwirtschaft

Dialogartikel von Lin Bautze, Projektleiterin «Living Farms», und Ueli Hurter, Co-Leiter der Sektion fiir Landwirtschaft........... 4
Projekt «Biodynamische Landwirtschaft und HybridSortens ... 7
Ueli Hurter

Der «Anthroposophische Seelenkalender» von Rudolf Steiner -

ein Begleiter zur Vertiefung des eigenen Verhaltnisses zum JAhreSIauf ... 8
Albrecht Romer

Slowenien, ein Gartenland zwischen Ost- UNd WESEEUIOPA. ... 12
Jean-Michel Florin

Das Kuhhorn und das Mikroskop — Eine@ BUCRF@ZENSION ...t 15
Jean-Michel Florin

Transformation durch «mind-shift-Diat»
Gedanken zu einer Erndhrung fir die Zukunft von MenSch UNd EFE..........oorircei s ssssssssesssssssessssssessssnees 16
Jasmin Peschke

Die landwirtschaftliche Individualitat Und di@ BI@N@N ... 18
Michael Weiler

Astronomische Einfliisse auf die Dynamik des PflanzenwachStUums ... 21
Hartmut Heilmann

PEENAA 2020...........coooiiieiieeeas s R £ EEEREEEERERE 22

Titelfoto: Ueli Hurter - Studierende der Heliopolis-Universitat bei der Gruppenarbeit, Sekem, 2019.



Editorial

Geist und Klima

«Irgendwie schon gut mit dem Geist in der Landwirt-
schaft», schreibt mir ein Kollege in Anspielung auf die
kommende Landwirtschaftliche Tagung. «Aber hast du
gewusst, dass schon in den 1960er- und 1970er-Jahren die
Daten, die den Klimawandel belegen, auf dem Tisch lagen
und dann von Milliardenkampagnen der Erdélindustrie aus
der Offentlichkeit wegkommuniziert worden sind?» Ja,

sind wir eigentlich Sterngucker am Goetheanum und in der
biodynamischen Bewegung? Viel Geist und wenig Klima-
schutz?

Wie findet man denn die Wege zum Geistigen in der Land-
wirtschaft? Heisst das weniger arbeiten und mehr medi-
tieren? Ich selber halte es anders. Ich versuche, meinen
geistigen Blick wahrend und in der Arbeit offen zu halten.
Denn was heisst Geist? Geist heisst Welt, und sogar auch
dingliche Welt, insofern diese ein Ausdruck einer Wesens-
welt ist. Und wie entwickle ich diesen Wesensblick? Durch
Tun. Das Tor ist die Willenstat, das engagierte Arbeiten, das
tatige Erfillen einer Notwendigkeit. Dabei nicht ganz ein-
zuschlafen, sondern graduell im Tun und unmittelbar nach
dem Tun um etwas Bewusstseinshelligkeit zu ringen — das
ist mein Weg. «Den Blick nach der Aussenwelt geistig auf
Michael richten», so Rudolf Steiner.

Denn Erkennen und sei es Geisterkennen, ohne dass dies
Konsequenzen fiir mein Tun hatte, bringt eben nichts.
Gerade das sagt ja Greta Thunberg: «lhr wisst es und
macht nichts!» Ja, weil wir ein Wissen haben, das nicht zur
Tat fiihrt. Totes Wissen. Und bald haben wir eine tote Welt.
Aber um eine lebendige Welt zu haben, braucht es leben-
diges Wissen. Das meinen wir mit «Wege zum Geistigen

in der Landwirtschaft». Wenn wir die Erde retten konnen,
dann unter anderem nur, weil wir lernen, sie als lebendiges
Wesen, als geistiges Wesen zu erkennen und zu lieben und
entsprechend zu handeln.

Aber keine Angst, die Klimatagung kommt. Sie ist vorge-
sehen flir 2021. Unter dem Arbeitstitel «Klima-Wandel —
okologisch, sozial, spirituell» sind wir daran, ein Jahres-
thema fiir 2020 zu formulieren, aus dem dann die Tagung
2021 hervorgehen kann. Der Vertreterkreis war damit ein-

verstanden, dass wir diese Tagung so ausrichten, dass sie
gleichzeitig eine Goetheanum-Klimakonferenz sein kann.
Das heisst, wir arbeiten mit anderen Sektionen zusammen,
insbesondere mit der Jugendsektion.

Klimawandel ckologisch heisst, anders mit den Ressourcen
der Erde umzugehen, heisst fiir uns, den landwirtschaft-
lichen Organismus nicht nur von innen her zu verstehen,
sondern von aussen, aus der Klimafrage, aus dem Blick auf
das Lebewesen Erde. Das Alte neu denken und neu tun. Ist
das Kieselpraparat nicht auch ein Klimapraparat?

Klimawandel sozial heisst, dass auch und gerade das
soziale Klima in vielen Landern dabei ist zu zerbrechen. Wie
weiter in Bolivien, in Chile, im Libanon, in Hongkong und —
Hand aufs Herz — in England, Frankreich ... und eigentlich
Uberall? Links — rechts, gewahlt — nicht gewahlt, Demons-
trant — Polizist ... die alten Schemata greifen nicht mehr. Es
braucht neue Orientierungsachsen im Sozialen. Ich denke,
es geht unter anderem um die Neuschopfung des Begriffes
der Menschenwiirde. In diesem Begriff werden sich die
Orientierungsachsen fir eine zukunftsfahige Sozialgestal-
tung kreuzen.

Klimawandel spirituell heisst, das Ich neu zu erfahren. Ich
ist nicht, sondern entsteht. Und zwar entsteht es im Dia-
log. Im Dialog mit dem anderen Ich, mit der Welt, mit dem
hoheren Ich seiner selbst, da entsteht das Ich. Als Wesen
unter Wesen. Nicht als Ego. Dazu braucht es eine gewan-
delte Erziehung und Selbstschulung. Der Weg fihrt nicht
Uber moralische Appelle, sondern tiber ein geistiges Klima,
das den Einzelnen befahigt, im Dialog mit der Welt Gber
sich selbst hinauszuwachsen.

Wir wiinschen eine anregende Lektire und hoffen, viele
von lhnen, liebe Leserinnen und Leser, bei der Landwirt-
schaftlichen Tagung 2020 oder 2021 zu sehen.

\M

Ueli Hurter
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Klimawandel und Landwirtschaft

Dialogartikel von Lin Bautze, Projektleiterin «Living Farms>, und

Ueli Hurter, Co-Leiter der Sektion fiir Landwirtschaft

Lin Bautze VVor Kurzem ist der Sonderbericht des Welt-
klimarates IPCC zum Thema «Klimawandel und Landsys-
teme» veroffentlicht worden. Seit 1992 bringen in diesem
Gremium mehrere Hundert Wissenschaftler_innen im Auf-
trag der Vereinten Nationen die aktuellsten Forschungs-
ergebnisse zum Klimawandel zusammen. Der Bericht fasst
vier Kernaspekte in Bezug auf unser Ernahrungssystem und
die Landwirtschaft zusammen:

1) Als Menschheit sind wir von den Landressourcen und
dem Klima abhangig. Unter allen errechneten Klimawan-
delszenarien wird unsere Ernahrungssicherheit weltweit
vom Klimawandel negativ beeinflusst. Der Grad der Aus-
wirkung unterscheidet sich je nach geografischer Lage
sowie sozialer, ckonomischer und 6kologischer Resilienz.

2) Die Landwirtschaft ist einer der verletzlichsten Sekto-
ren und somit von den Auswirkungen des Klimawandels
besonders betroffen. Die Bodenqualitat und -quantitat
ist hier explizit als bedroht erfasst worden. Die derzeitige
Bodenerosionsrate ist in der gangigen Landwirtschafts-
praxis bis zu 100-mal hcher, als der Boden parallel dazu
aufgebaut wird. Langfristig betrachtet bedroht dieser
Zustand massiv unsere landwirtschaftliche Grundlage
des Wirtschaftens.

3) Die Landwirtschaft kann entweder weitere Emissionen

produzieren oder dazu beitragen, diese zu verhindern
bzw. zu kompensieren. Biodynamische und biologische
Landwirtschaftsformen werden ausdricklich empfohlen,
um weitere Emissionen zu reduzieren und gleichzeitig die
Resilienz der landwirtschaftlichen Praxis zu erhchen.

4) Damit wir eine nachhaltige Zukunft haben, empfiehlt der
IPCC schnell umsetzbare und lokal angepasste Klima-
schutzhandlungen. Diese sollen auf dem Erfahrungs-
schatz der lokalen Akteure aus allen Wertschopfungs-
bereichen ermdglicht und so gemeinsam umgesetzt
werden.

Ueli Hurter Die Landwirtschaft ist nie klimaneutral. Es gibt
historische und aktuelle Beispiele, wo sie klima-aufbauend ist
(Timbuktu Kollektiv, Landwirtschaftliche Tagung 2019), und

es gibt viele Beispiele, wo sie klimaschddigend ist. Neu an der
Situation 2019 ist «nur», dass wir ein globales Bewusstsein
haben und auch die Daten verfiigbar sind, um eine globale
Klimabilanz zu erstellen. Wieso wirkt die Landwirtschaft so
stark auf das Klima? Weil es ihr Wesen ist, das Untere mit dem
Oberen und das Obere mit dem Unteren zu durchdringen. Die
Inauguration der Landwirtschaft in der altpersischen Kultur
bestand gerade darin, mit dem Pflug die Erde aufzureissen. Das
war eine unerhorte Tat! Ein Griff in die dunklen Tiefen, ein Schritt

in Ahrimans Reich. Aber das Obere, Licht und Wédrme — persisch
symbolisiert im Sonnenwesen Ahura Mazdao — konnte so ein-
dringen in das Untere. Nahrung in einer Quantitat und Qualitat
wuchs dadurch auf dem Acker und im Garten, die eine gross-
artige Etappe in der Menschheitsentwicklung ermoglichte: die
Etappe der Sesshaftwerdung, auch bekannt als die neolithische
Revolution. So wird der Mensch zum Erdenmenschen. Er ist jetzt
nicht mehr «der herrliche Fremdling» (Novalis), sondern «er ist
zur Bildung der Erde berufen» (Novalis). Seit dieser Zeit ist die
Landwirtschaft als Grundlage der Sesshaftigkeit Chance und
Gefahr zugleich fiir den Boden, das Wasser und die Atmosphdre.
Was der IPCC-Report mit aktuellen Daten zeigt, nGmlich, dass
die Landwirtschaft ein Teil des Problems ist und auch gleichzei-
tig ein Teil der Losung, stimmt auch aus einer Wesenserkenntnis
der Landwirtschaft.

Wenn man einen Schritt weiter geht, wird deutlich, dass das
«Untere», das sich dem «Oberen» erschliesst, im organischen
Bereich insbesondere der Kohlenstoff und der Stickstoff sind.
Tatsdchlich sind €02, CH4 und N2H die wichtigsten Klima-
gase. Sie bilden in der Troposphdre, 8.000 bis 18.000 Meter
liber dem festen Boden, einen Schirm (einen atmosphdrischen
Boden), der die von der Erde zuriickgestrahlte Sonnenwdrme
reflektiert und wieder zur Erde zuriicksendet (Treibhauseffekt).
Die Folge ist ein globaler Anstieg der Wérme in der Atmosphdre.
Durch verschiedene Riickkopplungseffekte wird dieser Prozess
verstdrkt und beschleunigt. Soweit die Atmosphdrenphysik. Gibt
es auch eine Atmosphdrenbiologie? Oder gar eine Biodynamik
der Atmosphdre?

Potenziale biologisch-dynamischer Landwirtschaft

LB Fir die landwirtschaftliche Praxis konnen die Ergebnisse
des Berichtes in zwei Extremen interpretiert werden. Wir
kénnen uns einem Wandel verwehren, diesen ignorieren
und hoffen, dass nichts weiter passiert bzw. die gesam-
melten Wissenschaftler_innen sich doch geirrt haben. Das
wirde bedeuten, den Status quo aufrechtzuerhalten, keine
Emissionen einzusparen und auf eine anpassungsfahige
und technisch versierte Menschheit zu hoffen. Das andere
Extrem ware ein radikaler Wandel: ein Verzicht auf weitere
Emissionen und ein schnelles Handeln. Der Sonderbericht
spricht sich fiir einen schnellen Wandel aus und auch in
unserer Gesellschaft scheint spatestens seit Greta Thun-
berg und den Fridays-for-Future-Demonstrationen der
Wille, aktiv zu werden, angekommen zu sein.

Der Bericht betont zusatzlich, dass die Landwirtschaft
schnellstmdglich eine Resilienz, eine Widerstandskraft,
entwickeln muss. Dies erfordert vor allem von uns, die



neuen, unvermeidbaren Bedingungen zu akzeptieren, sowie

ein Vertrauen auf die eigene Handlungskompetenz, aus der

Krise emporzuwachsen, zu entwickeln. Es bedeutet, den

eigenen Hof gewissenhaft und regelmassig zu reflektieren,

zu betrachten und rechtzeitig Anpassungen vorzuneh-
men. Dies erfordert ein geschultes Auge, Wissenszugang
zu unterschiedlichen Handlungsoptionen und den Willen,
der eigenen Realitat ins Auge zu schauen. Betrachtet man
nun ganz rational die Moglichkeiten, die die biodynamische

Landwirtschaft fiir den Klimaschutz und die Resilienz bie-

tet, erkennen wir, dass diese Form der Landwirtschaft:

» auf aufwendig produzierte, chemische Diingemittel, Pes-
tizide und Herbizide verzichtet und stattdessen eigene,
lokale, organische Dinger nutzt

» durch eine bodengebundene Tierhaltung, Kompostierung
und Fruchtfolgendiversitat in den Bodenaufbau inves-
tiert

» eine gewisse Souveranitat entwickelt, zum Beispiel
durch das Denken in geschlossenen Kreisldufen, wo-
durch etwa auf Sojaimporte aus Brasilien verzichtet
werden kann

» sichimmer wieder intensiv und gewissenhaft mit den
eigenen Boden, Pflanzen, Tieren, Menschen und Interak-
tionen auf dem Hof und in der Welt befasst.

In Zahlen ausgedriickt bedeutet das, dass, wenn wir in der EU
50 Prozent der landwirtschaftlichen Fldchen auf biologische
und biodynamische Landwirtschaft umstellen, wir bis 2030 bis
zu 30 Prozent der landwirtschaftlichen Emissionen einsparen
bzw. kompensieren kénnen. Gleichzeitig hat sich in Lang-
zeitversuchen gezeigt, dass biologische und biodynamische
Landwirtschaft mit Klimaschwankungen und -extremen besser
umgehen kann. Die Ernteverluste fallen durch eine gute Boden-
struktur bei Extremwetterereignissen und Diirre geringer aus
als bei konventionellen Betrieben. Parallel dazu sichert die von
biodynamischen Hofen praktizierte Vielfalt auf dem Acker, in
der Tierhaltung und in den Betriebszweigen diese dkonomisch
ab. So bleiben die Menschen auf dem Betrieb auch in Zukunft
handlungsfdhiger. Wir haben somit in der Landwirtschaft die
Maglichkeit, einen Weg einzuschlagen, der bereits vorhandene,
praktizierte Potenziale aus der biodynamischen Landwirtschaft
nutzt. Diese mussen je nach Ort und den Handlungsmoglich-
keiten jedes Einzelnen betrachtet werden. In manchen Regionen
oder Hofbereichen kdnnen Handlungen schneller erfolgen und
effektiver sein als in anderen. So kann ich beim Betrachten
meines Hofes erkennen, dass zum Beispiel eine Kompaostierung
oder das strategische Pflanzen von Bdumen und Hecken leich-
ter umsetzbar sind und weniger Zeit benétigen als den Boden-
humus aufzubauen.

UH Rudolf Steiner hat im «Landwirtschaftlichen Kurs» 1924
nicht in einer persischen Mysteriensprache gesprochen,
sondern ist auf seine Zuhdrer so weit eingegangen, dass er
eine topaktuelle Agronomensprache verwendet hat. Er hat

von Schwefel, Kohlenstoff, Sauerstoff, Stickstoff und Wasser-
stoff gesprochen — genau den Stoffen, um die es heute auch
geht. Der Kohlenstoff (C) ist derjenige, der im Organischen das
Grundgertist bildet. Ein Pflanzenwesen bildet sich seinen Leib
aus Kohlenstoff. Es keimt, wdchst, bliiht, fruchtet und vergeht.
Was tibrig bleibt, sind der Same dieser spezifischen Pflanze und
der Humus, der wie ein Universalsame ist. Der Kohlenstoff lebt
dynamisch im Lebenszyklus in der Einzelpflanze, im ganzen
Pflanzenbestand eines Ackers, in der ganzen Landschaft mit
ber hundertjahrigen Zyklen, wenn man an die BGume denkt.
Wenn wir es schaffen, den Kohlenstoff in zyklischem Leben zu
halten, dann sind wir nicht nur nicht klimaschddigend, sondern
positives-Klima-schaffend. Beim Stickstoff ist es so, dass er es
schwer hat, aus der Luft, wo er in atomarer Form als IV, s, o.
massenhaft vorhanden ist, ins organische Leben zu kommen.
Es muss ein Seelisches sich einen Leib bilden wollen, damit der
Stickstoff eintritt ins irdische Leben. Das ist bei den Tieren der
Fall und bei der Pflanzenfamilie der Leguminosen. Mit diesen
zwei Quellen ist es gut maglich, den Stickstoff in geniigender
Qualitat und Quantitdt im landwirtschaftlichen Betrieb zu
haben. Der synthetisch und industriell hergestellte Stickstoff-
diinger — der leicht als Lachgas (N,H) s. o. in die Atmosphdre
entweicht und dort 265-mal klimaschddlicher ist als CO, — ist
nicht notig! Allerdings ist fiir ein betriebsinternes Stickstoffma-
nagement eine gewisse Tierhaltung, insbesondere mit Wieder-
kduern nétig. Dieses Prinzip ist im biodynamischen Landbau
eben bis in die Demeter-Richtlinien, die den Einbezug der Tiere
zwingend vorschreiben, durchgefiihrt.

In der Praxis arbeitet man ja nicht mit den chemischen Stoffen,
aber die Vorstellungen, die man von ihnen hat, sind sehr prd-
gend fiir das Wie und Was in der Praxis. Mit dem oben skizzier-
ten Wissen tiber die Stoffe als die Trdger von Leben, Seele und
Geist im Naturhaushalt arbeite ich anders, als wenn ich mir tote
chemische Atome denke. Konsequenterweise ist im biodynami-
schen Landbau die Einheit, die einen geschlossenen lebendigen
Stofffluss ermoglicht und tragen kann, die Grundeinheit, mit
der wir praktisch arbeiten, und das ist der einzelne landwirt-
schaftliche Betrieb. Es ist geradezu eine «landwirtschaftliche
Individualitat», die im landwirtschaftlichen Organismus seinen
Leib bildet. Alles Streben des Praktikers bezieht sich primdr auf
dieses Ganze und erst sekunddr auf die einzelnen Betriebs-
zweige, die im Sinne des Hoforganismus wie Organe angesehen
werden kénnen. Mit diesem Griff, immer aus dem Ganzen zu
denken, zu fiihlen und zu handeln, hat der Biodynamiker etwas
von einem Traumer. Denn das Ganze ist ja konkret nicht greif-
bar, es muss vorgestellt bzw. imaginiert werden. Das kann zu
erstaunlichen Handhabungen fiihren. Ich kam einmal auf einen
Betrieb, der mit hoher Kalbersterblichkeit zu kimpfen hatte. Die
Massnahme des Bauern war — neben anderem —, viele Hecken
zu pflanzen. Da kénnte man doch sagen, der ist ein Traumer
oder er ist verriickt! Aber fiir ihn war klar, dass, wenn er die
fehlenden Strukturkrdfte, die bei seinen Kélbern den ruiné-



sen Durchfall verursachen, stérken will, dann miissen sie mit
Hecken in der Landschaft gefordert werden, damit sie lber das
Futter und die Milch der Mutter zu dem Kalb kommen. Ist das
nicht wie ein atmosphdrisches Arbeiten? Man geht mit einem
Phdnomen in der inneren Erwdgung bis an die Peripherie und
von dort kommt der Geistesblitz, der einen an einem ganz be-
stimmten Punkt, scheinbar weit weg von der Ursache, handeln
lgsst. Anders ausgedriickt: Biodynamik agiert immer aus der
Peripherie, ist vom Ansatz her Klima-Landwirtschaft.

Die vorhandenen Potenziale sichtbar machen

LB Wenn wir nun wieder zuriick auf das grosse Bild unseres
derzeitigen Wandels kommen, stellt sich die Frage, wieso der-
zeit nicht (noch) mehr Hofe auf die biodynamische Landwirt-
schaft und klimafreundliche Landwirtschaft umsteigen. Flr
solch eine Umstellung bedarf es Wissen, Vorbilder und Hand-
lungsoptionen. Jeder Hof ist individuell, einzigartig und besteht
aus spezifischen Interaktionen zwischen Menschen, Tieren,
Landschaft und der globalen Umwelt. Wollen wir nun konven-
tionelle, biologische und biodynamische Hofe gleichermassen
handlungsfdhig machen, braucht es eben jenes Wissens-
portfolio, aus dem die fiir den eigenen Hof praktikablen und
oko-sozial sinnvollen Losungen geschopft werden. Es braucht
die Inspiration von Menschen, die bereits Losungen umgesetzt
haben, und die Bereitschaft dieser, die eigenen Erfahrungen mit
anderen zu teilen. Dann konnen Hofe lokal handeln und gleich-
zeitig das Globale im Blick behalten.

Um diese Luicke zu schliessen, wurde ein neues Forschungs-
projekt an der Sektion fuir Landwirtschaft gestartet. In dem
Projekt <Living Farms: Potentiale biodynamischer Orte in
Zeiten globalen Wandels> werden 15 bis 20 biodynamische
Hofe weltweit besucht, erforscht und portrdtiert. In Kurzvideos
werden ihre Strategien, Gedanken und Handlungsoptionen
sichtbar gemacht. So kénnen die landwirtschaftliche Praxis,
Beratung und auch die Konsument_innen einen Zugang zu dem
weltweiten Repertoire an Moglichkeiten biodynamischer Orte
bekommen. Dieser Zugang ermoglicht ein gemeinsames Wach-
sen an den Herausforderungen des globalen Wandels.

UH Der Klimawandel geht uns alle an. Er trifft uns alle. Er erfor-
dert viele Einsichten, viele Prototypen, viele Lésungswege. Die

Biodynamik ist nicht DIE Lésung. Sie kann einen Beitrag leisten.
Denn wie wir gesehen haben, hat sie in ihrem Wesen den

Blick und die Handlung vom Ganzen aufs Einzelne — und das
ist ja der Ruf der Klimakrise: Die Erde ist ein Ganzes, die Erde
ist ein Lebewesen und als solches will sie von uns Menschen
behandelt werden. Unser Beitrag sind eigentlich unsere Hofe.
Es sind nicht die Wissenschaft (Anthroposophie, «Landwirt-
schaftlicher Kurs») und auch nicht nur die (Demeter-)Produkte,
die fiir viele inspirierend sein kénnen. Aber wir denken, unsere
Betriebe kdnnten fiir viele Menschen so wirken, dass man fiir
das eigenes Tun inspiriert und ermutigt wird. Denn der Betrieb
ist konkret, Boden, Pflanzen und Tiere sind tatsdchlich da, die
Menschen und die Menschengemeinschaft sind nicht idealiter
gedacht, sondern mit 100 Prozent ihrer Schwierigkeiten Teil
des Ganzen. Die Héfe sind auch soziale Labore, wo zum Bei-
spiel neue Eigentumsformen erprobt werden. Héfe sind auch
Lebensmittelwerkstdtten, wo weder Fast Food noch Slow Food
entsteht, sondern True Food. So wollen wir in aller Bescheiden-
heit unsere Betriebe zeigen. Damit man das auch in Nepal, auf
den Philippinen und in Island sehen kann, verpacken wir diese
Portrdts in Videofilme. Damit sind wir wieder bei Ahriman, der
Kreis schliesst sich, Landwirtschaft entsteht aus der Begeg-
nungsdynamik von Sonne und Erde.

Weitere Informationen (ber das Projekt finden Sie unter:
www.livingfarms.net

Facebook: Sektion.fuer.Landwirtschaft

Youtube: Sektion fir Landwirtschaft

Instagram: @section_for_agriculture



Projekt «Biodynamische Landwirtschaft und Hybridsorten»

Ueli Hurter

Wir stehen vor einem Dilemma. Als biodynamische Ge-
meinschaft wollen wir samenfeste Sorten aus eigener
Zichtung anbauen und kommunizieren das auch so.
Gleichzeitig sind im biodynamischen Erwerbsgemtse-
anbau Hybridsorten der grossen Saatgutfirmen auf dem
Markt sehr prasent. Die bisherigen Alternativen, klassisch
gezlichtete Sorten, verschwinden zunehmend und werden
meist von Hybridsorten ersetzt anstatt durch biodyna-
misch geziichtete Sorten.

Ohne geeignete Sorten ist der biodynamische Anbau aber
langfristig nicht nachhaltig. Einerseits, weil auf Dauer nicht
vermittelbar ist, warum etwas biodynamisch ist, wenn
Monsanto drinsteckt. Andererseits leidet auch die 6ko-
nomische Nachhaltigkeit, weil die Abhangigkeit von den
grossen Saatgutfirmen zwangslaufig zunehmen wird,
wenn sich nicht bald etwas andert und die biodynamische
Landwirtschaft die Souveranitat Gber ihr Saatgut nicht
(zuriick-)gewinnt.

Es ist grossen Teilen der biodynamischen Bewegung ein
wichtiges Anliegen, dass Demeter und die biodynamische
Landwirtschaft auf Dauer authentisch und handlungsfahig
bleiben — und dazu gehdren marktfahige Sorten, die sich
im Eigentum der Branche befinden.

Daher hat die Sektion fir Landwirtschaft in Zusammen-
arbeit und Absprache mit in der Zlichtung und im Saatgut-
bereich tatigen Personen und Demeter International eine
Arbeitsgruppe zu dem Thema «Biodynamische Land-
wirtschaft und Hybridsorten» installiert, die das Problem
grundlegend angeht, Gesprdche fiihrt und einen Erkennt-
nisprozess anstosst, der im besten Fall zu einer Klarung
des Konflikts fihren kann.

Es wurde beschlossen, in verschiedenen Gesprachsrunden
unter anderem folgende Fragen zu bearbeiten:

Wie sind wir in diese Situation gekommen? Welche Wege
gibt es aus dem Dilemma? Was spricht fiir die jeweiligen
Wege und was spricht gegen sie? Gibt es noch offene Fra-
gen, also konkreten Forschungsbedarf, um das Dilemma
nachhaltig zu l16sen?

Vom 19. bis 21. Mdrz 2020 laden wir Fachleute und Be-
teiligte ans Goetheanum ein, um unser Thema und die
genannten Fragen zu besprechen und zu diskutieren. Wir
hoffen, gemeinsam einen grossen Schritt in Richtung L6-
sung des beschriebenen Dilemmas zu machen.



Der «Anthroposophische Seelenkalender>> von Rudolf Steiner —
ein Begleiter zur Vertiefung des eigenen Verhaltnisses zum Jahreslauf

Albrecht Romer

«Der Mensch denkt in denselben Krdften, durch die er wiéchst und lebt. Nur miissen diese Kréfte, damit der Mensch zum Denker
wird, ersterben.

Da ist der Punkt, wo ein rechtes Verhdltnis dariiber aufgehen kann, warum der Mensch denkend die Wirklichkeit erfasst. Er hat in
seinen Gedanken das tote Bild dessen, was ihn aus der lebensvollen Wirklichkeit heraus selber bildet.

Das tote Bild: dieses tote Bild ist aber das Ergebnis der Tatigkeit des grossten Malers, des Kosmos selbst. Aus dem Bilde bleibt zwar
das Leben weg. Bliebe es nicht weg, so konnte das Ich sich nicht entfalten. Aber es ist in ihm aller Inhalt des Weltenalls in seiner

Herrlichkeit.»
(Rudolf Steiner, GA 26, Schlaf und Wachen im Lichte der vorangegangenen Betrachtungen. Goetheanum, Januar 1925)

Der «Seelenkalender» ist eine Dichtung mit 335 Zeilen. In 52 nummerierten Strophen, auch Wochenspriiche genannt,
wird der Jahreslauf, das Urbild aller Entwicklung, von der Geburt durch Tod und Weltenmitternacht zu einer neuen Geburt
durchschritten.

Die erste und die letzte Strophe:

(1) Wenn aus den Weltenweiten (52) Wenn aus den Seelentiefen
Die Sonne spricht zum Menschensinn Der Geist sich wendet zu dem Weltensein
Und Freude aus den Seelentiefen Und Schonheit quillt aus Raumesweiten
Dem Licht sich eintim Schauen, Dann zieht aus Himmelsfernen
Dann ziehen aus der Selbstheit Hille Des Lebens Kraft in Menschenleiber
Gedanken in die Raumesfernen Und einet, machtvoll wirkend,
Und binden dumpf Des Geistes Wesen mit dem Menschensein.

Des Menschen Wesen an des Geistes Sein.
Der «Seelenkalender» ist erstmals 1912 erschienen. Er wurde 1918 in der Reihe der «Farbigen Heftchen» als Beilage zu
den Zigarettenpackungen der Waldorf Astoria in einer Auflage von 50.000 Exemplaren mit einem neu verfassten Vorwort
veroffentlicht. Ein zweites Mal erschien der «Seelenkalender» 1918 in der «Blcherei fiir deutsche Kriegsgefangene». Ab
1918 hat Rudolf Steiner die Eurythmieformen fiir alle Wochenspriiche geschaffen. Noch 1925 hat er an der Neuausgabe
mitgewirkt.

Nachfolgendes Zitat soll auf die beiden Vorworte aus den Jahren 1912 und 1918 hinweisen, die im Umgang mit dem «See-
lenkalender» immer wieder von Neuem hilfreich sind:

«Der Jahreslauf hat sein eigenes Leben. Die Menschenseele kann dieses Leben mitempfinden. Ldsst sie, was von Woche zu Woche
anders spricht aus dem Leben des Jahres, auf sich wirken, dann wird sie sich durch solches Miterleben selber erst richtig finden. Sie
wird fiihlen, wie ihr dadurch Krafte erwachsen, die sie von innen heraus stdrken. Sie wird bemerken, dass solche Krdfte in ihr ge-
weckt sein wollen durch den Anteil, den sie nehmen kann an dem Sinn des Weltenlaufes, wie er sich in der Zeitenfolge abspielt. Sie
wird dadurch erst gewahr werden, welche zarte, aber bedeutungsvolle Verbindungsféden bestehen zwischen sich und der Welt, in
die sie hineingeboren ist.» (aus dem Vorwort zur zweiten Ausgabe 1918)

In den Gber 100 Jahren seit seinem Erscheinen wurden unterschiedliche Zugange zu dem Spruchwerk veroffentlicht: Er-
lauterungen zur Struktur der Spriche, bildliche Darstellungen, musikalische Bearbeitungen usw.

Fir zahlreiche Menschen haben die Spriiche einen festen Platz in ihrem Leben, an vielen Orten werden sie gemeinschaft-
lich in der einen oder anderen Form gelesen oder vorgetragen. Oft erweist es sich als anregend, als wertvoll, sich mit
anderen Uber den eigenen Zugang, die eigenen Fragen und Erfahrungen auszutauschen.

Die raumliche Orientierung ist fiir den Menschen auf sich selbst bezogen mit vorne, hinten, rechts, links, oben und unten
gegeben. Objektiver sind in der horizontalen Ebene die Himmelsrichtungen Ost, West, Nord und Stid.

Zeitlich orientieren wir uns im Tageslauf ortsabhangig: Wir teilen den Tag in Morgen, Mittag, Abend und Nacht ein, genauer
tun wir das mithilfe der Uhr.

Die sieben Tage der Woche haben jeweils einen eigenen, kulturell-zivilisatorischen Charakter.



Die zwdlf Monate haben neben der kulturell-zivilisatorischen wieder mehr &rtliche Pragung, d. h. sie bestimmen Tageslan-
ge und Klima. Im Jahreslauf bilden die Jahreszeiten den Orientierungsrahmen.

In allem spricht der ganze Kosmos mit Himmel und Erde als Grundlage.

Fiir die menschliche Seele ist der Tag-Nacht-Rhythmus mit Morgen, Mittag, Abend und Nacht (s. 0.)wohl am meisten pra-
gend. Dann ist es der Jahreslauf mit Frihling, Sommer, Herbst und Winter. Darin sind die religidsen Jahresfeste und auch
einige weltliche, wie zum Beispiel Nationalfeiertage, und nicht zuletzt die personlichen Geburts- und anderen Gedenktage
eingebettet.

Der «Seelenkalender» kann die Orientierung der eigenen Seele im Gang durch das Jahr unterstiitzen.

Mein Zugang zum «Seelenkalender» hat sich in den letzten Jahren dadurch weiterentwickelt, dass ich neben dem jeweili-
gen Spruch immer wieder eine Anzahl von Spriichen nacheinander durchlebe. Zwdlf Spriiche pro Jahreszeit und jeweils ein
Ubergang, so orientiere ich mich in dem Beziehungsgewebe der 52 Spriiche. Ausdriicklich sei hier auf Christof Klemmers
Beitrag im Rundbrief Nr. 115 auf der Grundlage von GA 223, 8.4.1923 hingewiesen, wo er die «den Kosmos impulsierenden
Erzengelwirkungen» im Aussen und die «den Menschen impulsierenden Erzengelwirkungen» im Innern zusammengetra-
gen hat (s. u.).

Wenn man die zwolf Wochenspriiche einer Jahreszeit noch gliedert in vier der Vorbereitung, vier der eigentlichen Jahres-
festeszeit und vier des Nachklangs, der Verdauung, dann kann von jeder Woche aus auf den gesamten Jahreslauf geschaut
werden. Jede Woche hat eine etwas andere Farbung zu den 51 anderen, nahere oder fernere Beziige.

Dadurch wird es maglich, eine Verbindung des gegenwartigen Zeitpunktes, die Stimmung der Woche, manchmal auch die
Stimmung eines Gesprdches im Zusammenklang mit dem Jahreslauf, mit der Stellung im Jahreslauf zu erleben.

Die angefiihrte Gliederung wird im Folgenden durchgefiihrt:
Der Friihling, die Raphaelzeit, beginnt:

(47) Es will erstehen aus dem Weltenschosse, / Den Sinnenschein erquickend, Werdelust. /
Sie finde meines Denkens Kraft / Geriistet durch die Gotteskrdfte, /
Die kréftig mirim Innern leben.

(47), (48), (49) und (50) sind die Vorbereitungszeit fiir Ostern,

(51), (52), (1) und (2) bilden die Festeszeit, die Osterzeit,

und den Nachklang bilden (3), (&), (5) zusammen mit (6). So schliesst die Raphaelzeit,
— die Auferstehungszeit, die neue Geburt ist geschehen:

(6) Es ist erstanden aus der Eigenheit / Mein Selbst und findet sich /
Als Weltenoffenbarung / In Zeit- und Raumeskrdften; /
Die Welt, sie zeigt mir Uberall / Als géttlich Urbild /
Des eignen Abbilds Wahrheit.

Danach steht am Ubergang von Raphael zu Uriel, vom Friihling zum Sommer:

(7) Mein Selbst, es drohet zu entfliehen, / Vom Weltenlichte méichtig angezogen. /
Nun trete du mein Ahnen / In deine Rechte krdftig ein, /
Ersetze mir des Denkens Macht, / Das in der Sinne Schein /
Sich selbst verlieren will.

Die Sommerzeit, die Urielzeit beginnt:

(8) Es wdichst der Sinne Macht / Im Bunde mit der Gotter Schaffen, /
Sie driickt des Denkens Kraft / Zur Traumes Dumpfheit mir herab. /
Wenn gottlich Wesen / Sich meiner Seele einen will, /

Muss menschlich Denken / Im Traumessein sich still bescheiden.

(8), (9), (10) und (11) sind die Vorbereitung (Advent) fir die Johanni-Festeszeit.
(12), (13), (14) und (15) bilden die Johanni-Festeszeit, die Urielzeit.
Die Reifungs-, die Verdauungszeit (16), (17), (18), (19) endet mit:

(19) Geheimnisvoll das Neu-Empfang‘ne / Mit der Erinn’rung zu umschliessen, /
Sei meines Strebens weitrer Sinn: / Er soll erstarkend Eigenkriifte /
In meinem Innern wecken / Und werdend mich mir selber geben.



Dann kommt der Ubergang vom Sommer in den Herbst, von Uriel zu Michael:

(20) So fiihl ich erst mein Sein, / Das fern vom Welten-Dasein /
In sich sich selbst erl6schen / Und bauend nur auf eignem Grunde /
In sich sich selbst ertoten musste.

Die Michaelzeit beginnt mit:

(21) Ich fiihle fruchtend fremde Macht / Sich stdrkend mir mich selbst verleihn, /
Den Keim empfind ich reifend / Und Ahnung lichtvoll weben /
Im Innern an der Selbstheit Macht.

Kommend aus der Michaelzeit klingt, den Herbst beschliessend:

(32) Ich fiihle fruchtend eigne Kraft / Sich stdrkend mich der Welt verleihn; /
Mein Eigenwesen ftihl ich kraftend / Zur Klarheit sich zu wenden /
Im Lebensschicksalsweben.

Der Ubergang von der Michaelzeit zur Gabrielzeit, vom Herbst zum Winter, erscheint mir als der Todeszeitpunkt in dem
Entwicklungsgang des Jahres. Da heisst es:

(33) So fiihl ich erst die Welt, / Die ausser meiner Seele Miterleben /
An sich nur frostig leeres Leben / Und ohne Macht sich offenbarend, /
In Seelen sich von neuem schaffend, / In sich den Tod nur finden kénnte.

Den Beginn der Gabrielzeit bildet Spruch 34; in ihm wird auf Spruch 19, das Ende der Urielzeit, Bezug genommen, nach-
dem die gesamte Michaelzeit (21-32) durchlebt wurde.

(34) Geheimnisvoll das Alt-Bewahrte (19) Geheimnisvoll das Neu-Empfang'ne
Mit neu erstandnem Eigensein Mit der Erinn'rung zu umschliessen,
Im Innern sich belebend fihlen: Sei meines Strebens weitrer Sinn:
Es soll erweckend Weltenkrdfte Er soll erstarkend Eigenkrdfte
In meines Lebens Aussenwerk ergiessen In meinem Innern wecken
Und werdend mich ins Dasein pragen. Und werdend mich mir selber geben.

Spruch (34) bildet zusammen mit (35), (36) und (37) den Advent fiir die Weihnachtszeit, dann folgt die Festeszeit mit (38),
(39), (40) und (41), danach der Nachklang, die Verdauung der Gabrielzeit mit den Spriichen (42), (43), (44) und (45). Spruch
(34) bildet den Anfang, (45) schliesst die Winterzeit ab:

(45) Es festigt sich Gedankenmacht / Im Bunde mit der Geistgeburt, /
Sie hellt der Sinne dumpfe Reize / Zur vollen Klarheit auf. /
Wenn Seelenfiille / Sich mit dem Weltenwerden einen will, /
Muss Sinnesoffenbarung / Des Denkens Licht empfangen.

Die Wandlung von Gabriel zu Raphael, vom Winter zum Friihling, klingt folgendermassen:

(46) Die Welt, sie drohet zu betduben / Der Seele eingebor'ne Kraft; /
Nun trete du, Erinnerung, / Aus Geistestiefen leuchtend auf /
Und stdrke mir das Schauen, / Das nur durch Willenskréfte /
Sich selbst erhalten kann.

(47) steht wieder am Beginn des Friihlings, der Raphaelzeit (s. 0.).

Die vier Ubergénge, die Wandlung von einem Erzengel zum nichsten, «das Reichen der goldenen Eimer», sind:

(7) Frihling/Sommer — von Raphael zu Uriel (8-19) Uriel — Sommer
(20) Sommer/Herbst — von Uriel zu Michael (21-32) Michael - Herbst
(33) Herbst/Winter — von Michael zu Gabriel (34—-45) Gabriel — Winter
(46) Winter/Friihling — von Gabriel zu Raphael (47-6) Raphael - Friihling

Als ein Beispiel fir den Gang durch eine ganze Jahreszeit die zwolf Spriiche des Winters, von «(34) Geheimnisvoll das
Alt-Bewahrte ...» bis «(45) Es festigt sich Gedankenmacht...»: ?
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Vor dem Hintergrund der untenstehenden «den Kosmos impulsierenden Erzengelwirkungen» (Gabriel im Winter aussen)
und der «den Menschen impulsierenden Erzengelwirkungens (Uriel im Winter innen) findet beim nacheinander Durchge-
hen der zwdlf Spriiche ein standiges Abtasten von Aussen und Innen statt:

vorbereitend (34-37), die Festeszeit (38—41) und nachklingend (42-45).

Gabriel aussen: Mit liebendem Blick, mit segnender Gebarde, in Winterwolken webend im weissen Schneegewand

Uriel innen: Gedankenkraft, fordert Urteilskrafte im Haupt, will den Menschen zum Biirger im Kosmos machen, der
ernst Mahnende, Urteilende

«Hite dich vor dem Bdsen», spricht das Mysterienwort des Winters.

Dieser Beitrag ist als eine Mdglichkeit des Zugangs gemeint. Deshalb sei hier noch ausdriicklich auf den Schluss des Vor-
wortes zur ersten Ausgabe verwiesen:

«Es wiare ein leichtes, zu sagen: So, wie hier angefiihrt, soll die Seele meditieren, wenn sie ein Stiick Selbsterkenntnis pflegen will.
Es wird nicht gesagt, weil der eigne Weg des Menschen sich Anregung holen soll an einem gegebenen, nicht sich pedantisch einem
<Erkenntnispfade> fiigen soll.» (aus dem Vorwort zur ersten Ausgabe 1912)

Die Wochenspriche in ihren beweglichen Beziehungen untereinander kdnnen zu einem immer wieder neuen Denk- und
Klangerlebnis werden. Nicht tbliche Wortzusammenstellungen und Wortneuschopfungen werden oft erst aus dem Zu-
sammenhang heraus sprechend. Uber die Jahre kann der «Seelen-Jahres-Kalender» zu einem Freund, zu einem treuen Be-
gleiter auf dem Weg der Seele zum eigenen Selbst werden; im Ziel dieses Weges ist dann auch «aller Inhalt des Weltenalls
in seiner Herrlichkeit» miteinbeschlossen.
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Slowenien, ein Gartenland zwischen Ost- und Westeuropa

Jean-Michel Florin

Das letzte Treffen des Vertreterkreises der Sektion fiir Land-
wirtschaft fand in Slowenien statt, einem kleinen Land mit
einer Flache von etwa 20.000 km? (25-mal kleiner als Frank-
reich) und etwa zwei Millionen Einwohnern, das nach dem
Ende des Zweiten Weltkriegs zundchst zur Foderation Jugo-
slawien gehorte. Im Jahr 1991 war Slowenien das erste Land
Jugoslawiens, das seine Unabhangigkeit erklarte und sich der
EU anschloss.

Trotz seiner geringen Grosse offenbart dieses Land an der
Schnittstelle zwischen Ost- und Westeuropa dem Besucher
eine reiche Vielfalt an Landschaften: Im Nordwesten das Ende
der Alpen mit dem Triglavmassiv, das sich mit dem heiligen
Berg der Slowenen auf eine Hohe von 2.800 m erhebt; im
Sudwesten fangt das Karstmassiv an — das seinen Namen
geologischen Formationen dieser Art voller Hohlen und Locher
wie ein Schweizer Kdse gegeben hat. Diese Region ist das Tor
zum Balkan. Wir hatten die Gelegenheit, eine riesige Hohle zu
besuchen, in der ein sintflutartiger Fluss fliesst — eine atem-
beraubende Untergrundlandschaft! Und im Osten in Richtung
Maribor befindet sich eine Hiigellandschaft, die sich nach
Ungarn hin weiter 6ffnet.

Slowenien ist ein Land der Kontraste: Einerseits sehr nass,
andererseits trocken, weil der Karst kein Wasser zurtickhalt.
Es hat ein wenig von den Alpen und ein wenig von der Adria-
kiste.

Diese Fiille und Vielfaltigkeit gibt Slowenien die Méglichkeit,
eine wichtige Vermittlerfunktion zwischen Mitteleuropa und
den Balkanstaaten sowie Osteuropa zu spielen.

Das Treffen fand in Lesce-Radoljica in der Nahe des be-
rihmten Ferienortes Bled statt. Wir befanden uns dort im
U-formigen Gletschertal zwischen dem Karawankenmassiv,
das die Grenze zu Sudosterreich bildet, und dem Triglavmas-
siv. Bei unserer Ankunft entdeckten wir sofort, dass dies

eine Region mit einer intensiven Gartenarbeit ist. Anstatt
eingezaunter Wiesen oder Felder ist die ganze Landschaft
neben den Dorfern mit Garten tibersat. Am Ful3e der einzelnen
Gebaude gibt es manchmal einen kleinen Garten in der Mitte
der Wiese und am Ortsausgang erweitern sich die Garten-
flachen in den Wiesen. Zwei Aspekte pragen diese Garten-
landschaft besonders: zum einen die Vielzahl von Wegen, die
es einem ermoglichen, diskret durch alle Raume und Bereiche
zu gehen, und zum anderen das Fehlen von starren Zaunen
und Schléssern. Die kleinen Garten kombinieren immer das
Nitzliche — Gemtise, Beeren und Baume — mit den Schonen
— Zierblumen und Strducher. Aber diese klare Unterscheidung
ist wiederum nicht ganz richtig, denn die kletternden roten
Bohnen zum Beispiel werden gleichzeitig als Nahrung sowie
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aufgrund des prachtigen Kontrasts zwischen dem Griin der
Blatter und dem leuchtenden Rot der Blumen als Dekoration
verwendet und sogar als Zaun genutzt. Um diese Landschaft
zu verstehen, muss man sich daran erinnern, dass Jugosla-
wien ein Land der Selbstverwaltung war. Prasident Tito hatte
versucht, sein Land auf einem dritten Weg zwischen dem Ost-
und dem Westblock zu entwickeln. Es gab somit keine grosse
Zwangskollektivierung wie in den kommunistischen Staaten,
sodass die Hofe klein geblieben sind. Als ich Slowenien in den
1990er-Jahren besuchte, habe ich kleine traditionelle Hofe mit
vier bis fiinf Kiihen ohne Maschinen gesehen. Die Heuernte
wurde noch von Hand erledigt und das Heu draussen auf spe-
ziell eingerichteten Gestellen getrocknet. Die Landwirtschaft
dieser Region war zu dieser Zeit eine kleine, «gartnerische»
Landwirtschaft — und dies pragt noch immer die Struktur der
Hofe, die wir jetzt besucht haben.

Die aktuellen Entwicklungen mit dem starken Einfluss des
Kapitalismus haben eine neue, individualistischere Kultur mit
sich gebracht, die durch monotone Hecken aus Zedernholz
und anderen Strauchern aus dem Gartencenter gekennzeich-
net ist. Doch die Kombination mit den offenen Garten, die
nur durch Vegetation ohne Zaune definiert sind, passt in die
Gesamtlandschaft.

In diesem Umfeld der kleinbduerlichen Landwirtschaft und
des Gartenbaus begann die Biodynamik in der Region. 1981
entdeckte Meta Vhrunc, damals Ubersetzerin in Deutschland,
diese Methode, nachdem sie unter grossen gesundheitli-
chen Problemen, wie zum Beispiel starken Allergien bei ihren
Kindern, gelitten hatte, was sie zunachst zur Anthroposophi-
schen Medizin und zur Steiner-Padagogik fiihrte. In diesem
Zusammenhang entdeckte sie bei einem Gartenfest im Haus
von Waldorfschuleltern einen Kalender von Maria Thun. Meta,
eine energische und entschlossene Frau, beschloss darauf-
hin, die Person zu treffen, die diesen Kalender erstellt hatte.
Dies war der Beginn einer langen Zusammenarbeit. Ab 1985
kam Maria regelmdssig nach Slowenien und Meta lud andere
deutschsprachige Menschen ein, Vortrage zu halten und zu
Ubersetzen. So interessierten sich immer mehr Gartner fir
die Biodynamik, was zur Griindung eines Vereins namens Ajda
(Slowenischer Buchweizen) fiihrte. Meta ist es durch die Or-
ganisation von Konferenzen, das Schreiben von Artikeln sowie
die jahrliche Veroffentlichung des Aussaattagekalenders von
Maria Thun seit 1988 gelungen, die Biodynamik im Land in
groBem Umfang zu férdern.

Der Verein Ajda unterteilte sich bald in regionale Gruppen: In
den 2000er-Jahren haben sich daraus 16 Vereine mit etwa
2.000 Mitgliedern entwickelt. Nach diesem starken Anfang



und einer Jugendkrise in den 2010er-Jahren hat sich die slo-
wenische biodynamische Bewegung inzwischen gut etab-
liert. Neben den Kleingartnervereinen hat sich mittlerweile
auch eine Demeter-Vereinigung gebildet, die die Landwirte
zusammenbringt. Derzeit sind rund 40 Unternehmen (davon
36 Betriebe) Demeter-zertifiziert. In den letzten rund zehn
Jahren haben sich auch jiingere Landwirte und Agronomen im
Vorstand der Vereinigung engagiert, sodass dort nun ver-
schiedene Generationen vertreten sind. Der Demeter-Verein
ist zudem gut vernetzt: Es gibt Beziehungen zu Universitaten
(zum Beispiel in Maribor), landwirtschaftlichen Schulen, ande-
ren Vereinen und auch zur Presse.

Eine der Saulen des Vereins ist Maja Kolar, Agronomin und
Lehrerin, die sich mit aller Kraft fir die Entwicklung der Bio-
dynamik in Slowenien einsetzt. Mithilfe ihrer Mitstreiter aus
dem Verein hat sie den Vertreterkreis der Sektion fiir Land-
wirtschaft (also 30 Menschen) in das Bienenzentrum von
Lesce eingeladen, wo der Sitz ihrer Saatgutinitiative ist. Unter
anderem hat Maja einen biodynamischen Schulgarten in
ihrem Dorf Radoljica eingerichtet — ein Projekt, das am Anfang
durch ein europdisches Schulgartenprogramm kofinanziert
wurde. Am Rande des Dorfes, vor der Schule am Ful3e einer
Gletschermorane, die einen kleinen, bewaldeten Schutzhigel
bildet, wurden 3.000 m® Land in einen Garten verwandelt, der
sowohl der Dorfschule, der kleinen Steiner-Schule als auch
Menschen mit Behinderungen dient. Nach der Grindung des
Gartens wurde vom Birgermeister des Dorfes eine Person
fur seine regelmaRige Pflege eingestellt. Maja arbeitet dort
als Freiwillige und benutzt den Garten auch als padagogische
Unterstiitzung bei der Organisation von biodynamischen
Gartenbaukursen, Bienenkursen usw. Eine sehr interessante
Initiative, um die biodynamische Landwirtschaft noch weiter
zu 6ffnen und auch bei jungen Menschen bekannt zu machen!

Wahrend unserer Reise hatten wir neben dem Treffen mit
dem Prasidenten eines regionalen Kleingdrtnervereins zudem
die Gelegenheit, die Hofe von drei Mitgliedern des Vorstands
des Demeter-Verbandes zu besuchen: Andreja, Matjaz und
Rado. In Zukunft machte der Verein eine biodynamische Schu-
le griinden und auf dem Bildungssektor rund um die Themen
Gartenbau und Landwirtschaft aktiv werden.

Wir machten zundchst Halt in einem kleinen Dorf am Ende
einer Sackgasse und besuchten den Prasidenten des lokalen
biodynamischen Vereins Ajda Domzale, der etwa 150 Mit-
glieder hat, darunter finf Landwirte. Dies ist eine typische
Situation in Slowenien: Die Bauernhofe befinden sich immer
noch in den Dorfern. Der inzwischen schon dltere Prasident
hatte friher einen kleinen Bauernhof mit ein paar Tieren.
Jetzt kiimmert er sich nur noch um seinen grof3en Garten
und — sehr wichtig — um die Herstellung und die Erhaltung
der biodynamischen Praparate. Sein Verein stellt alle bio-
logisch-dynamischen Prdparate mit groRer Sorgfalt her: Sie

werden in groRen Holzkisten mit vier Wanden, einer doppel-
wandigen Torfflllung und einer zweiten aus Kokosfasern nach
Anleitung von U.J. Konig an diesem zentralen Ort gelagert, wo
sie fur Mitglieder kostenlos erhaltlich sind. Eine der wichtigs-
ten Dienstleistungen fir die Mitglieder ist es, sogar ein grof3es
500er- oder 501er-Fass vor Ort fir alle interessierten Gartner
von Hand zu schiitteln. Eine Liste wird zur Verfligung ge-
stellt, um alle zu informieren, die nach ihrer bereits gebrauten
Zubereitung suchen. Dies ist eine ausgezeichnete Maglich-
keit, um die «RUhrzeitschwelle» zu liberwinden. So wird hier
der maximale Service bei der Durchfiihrung der manuellen
Mischung angeboten. In dem Lagerraum ist wie auch draussen
alles sehr sauber und ordentlich. Die Praparate sehen zudem
sehr schon und ansprechend aus. Andreja, die Vizeprasidentin
des Vereins, schloss sich uns an und lud uns ein, sie auf ihrem
wenige Kilometer entfernten Familienhof zu besuchen.

So kamen wir auf dem dltesten biodynamischen Bauern-

hof des Landes Pr' Cajhnu an, der schon vor 21 Jahren auf

die biodynamische Landwirtschaft umgestellt hat. Andrejas
Eltern, die beide auBerhalb des Hauses arbeiteten, lebten auf
dem Familienhof. Als Andrejas Mutter arbeitslos wurde, ent-
schied sie sich, zu Hause zu bleiben, um den Familienbetrieb
mit sieben Hektar Land zu reaktivieren. Aber es gab zunachst
keine Perspektive und keine Vision. Doch dann liel3 das Treffen
mit Meta den Funken tiberspringen: Die Biodynamik eroffne-
te neue Sichtweisen bei der Pflege des Landes und der Erde
und gab der Arbeit auf dem Hof einen Sinn. Und so wird der
Betrieb seit 21 Jahren von beiden gefiihrt. Andreja, die jiingste
Tochter, istin den letzten Jahren mit grol3er Begeisterung in
die Arbeit eingestiegen. Daneben hat sie Umweltsoziologie

an der Universitat studiert. Auf diesem kleinen Bauernhof mit
sieben Kihen und zwei Schweinen der lokalen slowenischen
Rasse wirkt ebenfalls alles aufgeraumt, sauber und ordentlich.
Drei Hektar Felder gibt es, auf denen Feldgemiise angebaut
wird, insbesondere Winterlagergemiise wie Karotten, Kartof-
feln usw., da nahezu alle Slowenen ihr eigenes Gemiise auf
dem Land produzieren. Im selben Jahr folgen im Juli nach der
Ernte eines Buchweizenkeimlings, der Blumen fiir Krdutertees
liefert, auch Getreide, das getrocknet und zu Mehl gemahlen
wird, sowie verschiedene weitere Fruchtfolgen, zum Beispiel
der Anbau von Dinkel, den sie aus Deutschland importiert
haben.

Funf Hektar Wiesen gibt es, um das griine Gras zu sammeln,
das von April bis Oktober zu den Kiihen gebracht wird, die
leider keine eigenen Weiden haben, weil der Hof dafiir zu

klein ist und in das Dorf eingebracht wurde. Doch Andreja
erklart, dass sie fest davon iberzeugt sind, dass die Nahe
zum Menschen diesen Mangel an Weidemdglichkeiten auf
den Wiesen kompensiert. AuBerdem haben die Kiihe natiirlich
einen Outdoor-Bereich, auf dem sie einen Grof3teil des Tages
verbringen.
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Wenn ein Betrieb keine Hightech-Technologie einsetzt, haben
sich die Bauern darauf festgelegt, Lowtech anzuwenden. Der
Vater von Andreja ist sehr stolz auf seinen tiber 50 Jahre alten
Traktor, der immer noch perfekt funktioniert, auBer wenn der
Winter zu kalt ist, was in Slowenien durchaus vorkommen
kann. AuBerdem investiert er in Lowtech, die fiir ihn geeig-
nete und einfach zu handhabende Technik, wie zum Beispiel
in einen Buchweizentrockner, in dem der Buchweizen direkt
zu Mehl verarbeitet wird, ohne geschalt zu werden. Selbst
konstruiert er zudem Samaschinen und Unkrautvernichter mit
Radern oder eine Klinge zum Heben von Karotten, um damit
die Ernte zu erleichtern. Ein schoner Erfindergeist!

Der Bauernhof ist auch bei vielen Veranstaltungen prasent,
um seine Produkte anzubieten. Oft werden sie von Andreja
fur verschiedene Schulungen und Treffen in kostliche Gerichte
verwandelt. Andreja ist stets bestrebt, den Wert ihrer Pro-
dukte durch Innovationen und Kombinationen mit originellen
Rezepten zu steigern.

Am ndachsten Tag besuchten wir die Familie Turinek in der
Nahe von Maribor, in einer hiigeligen Region mit sumpfigen
Talern und Hangen, wo traditionell am unteren Ende von Wie-
sen und auf der Spitze von Bergen Obst und Wein angebaut
werden. Matjaz Turinek und seine Frau Maja, die auf dem
Familienbetrieb Zlate Misli im Dorf leben, haben vor acht Jah-
ren alte Apfelplantagen wenige Kilometer vom Dorf entfernt
gemietet und auf biodynamisch umgestellt. Die Baume waren
schwach, daher gab es urspriinglich die Idee, alles neu zu be-
pflanzen. Aber die Landwirte hatten nicht das Geld dafiir. Zum
Glick, sagt Matjaz heute nach zwei Apfelmissernten. Statt-
dessen haben sie sich sehr breit diversifiziert, zunachst mit
Friichten, die von Erdbeeren und Himbeeren liber schwarze
Johannisbeeren bis sogar zu Heidelbeeren reichen. Dann folg-
ten Gemuse und Getreide, die zum Teil durch eine solidarische
Landwirtschaft direkt vermarktet werden oder zu Marmelade,
Chutney usw. verarbeitet werden. Die Obstgarten werden von
einer kleinen Schafherde aus Ouessant belebt. Matjaz meint,
dass es alles verandert, Tiere zu haben: Wenn man auf den
Obstplantagen ankommt, besucht man zunachst die Schafe,
die einen willkommen heil3en.

Der Familienhof befindet sich im Dorf. Dort besuchten wir den
Verarbeitungsraum, der nicht groRer als eine Familienktche
ist. Er enthalt die Teigwarenherstellungsmaschine, einen
Mehrzwecktrockner (fir Nudeln, Trockenfriichte, Gewiirz-
pflanzen usw.) und einen groRen Gaskocher fiir die verschie-
denen Marmeladen. Wieder die grosste Vielfalt mit Lowtech
auf engstem Raum! Maja und Matjaz habe eine Zeit lang mit
der Hilfe von Woofern gearbeitet, aber sie blieben zu kurz, um
wirklich etwas zu lernen. Jetzt haben sie sich fiir eine neue
Option entschieden: Sie arbeiten mit jungen Menschen aus
dem internationalen Zivildienst zusammen, die sechs bis neun
Monate bleiben. Dies ermaglicht eine viel effizientere Arbeit.
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Wir nahmen wieder den Bus, um Rado's Weingut Vinograd-
nistvo Suman zu besuchen. Schon bei der Ankunft in den
Reben erklarte uns Rado, wie er sich immer mit den Pflanzen
verbunden gefiihlt hat. Bereits in der Vergangenheit benutzte
er Pflanzen wie die Kamille zur Behandlung seiner Reben. Als
er entdeckte, dass die Biodynamiker die gleichen Pflanzen
verwendeten, war er sehr interessiert an der Methode, ob-
wohl er zuerst die Art der Anwendung der Pflanzen seltsam
fand. Bei Rado ist die Biodiversitat das Hauptthema. Um
seine Reben zu beleben, Iasst er wilde Pflanzen wachsen.

Er pflanzt auch Heilkrauter wie Lavendel und Thymian am
Fuss der Reben. Die Bienen sind ihm dabei ein Zeichen, ob er
genug Pflanzendiversitat hat. So ist sein Ziel, dass die Bienen
das ganze Jahr hindurch genug Pollen und Nektar auf seinem
Gebiet finden. Um die Beziehung zur Biodynamik deutlich zu
zeigen, hat er die sechs Praparatepflanzen auf den Bienen-
stand gemalt.

Die Ouessant-Schafherde, die sich in den Weinbergen aufhalt,
weidet in der grossen Vielfalt, die durch regelmdssige Aussaat
bereichert wird. Der Kompost wird aus den Resten der Ernte
sowie den restlichen Traubenkernen nach der Olextraktion
gewonnen. Mit Schafskot vermischt, gibt dies einen guten
biodynamischen Dinger fir die jungen Pflanzen.

Wie seine Kollegen ist auch Rado sehr erfinderisch. Um zum
Beispiel das Hornmistpraparat richtig in den Boden einzu-
bringen, hat er eine Maschine entwickelt, die Furchen im Gras
aushebt und gleichzeitig 500 Tropfen auf dem Boden verteilt.

Klein aber fein — dieser Ausdruck fasst fir mich sehr gut die
Qualitat der landwirtschaftlichen Arbeit in Slowenien zusam-
men. Die Slowenen haben ein Gefiihl fir die Pflege der Natur
und ihre Schonheit, eine grosse Liebe zum Detail und einen
erfinderischen Geist. Aus wenig machen sie sehr viel!

Auch wenn sich in letzter Zeit die Konsumgesellschaft mit
ihren Industrie- und Gewerbegebieten ausdehnt, findet man
dortin vielen Regionen Respekt vor der Natur sowie die Ent-
wicklung einer Kultur aus dem Naturpotenzial.

Im Allgemeinen scheint auch und gerade die Biodynamik in
Slowenien ein starkes Entwicklungspotenzial zu haben. Die
Herausforderung wird sein, die besondere Qualitat der Pro-
dukte durch gute Verarbeitung und die Vermarktung vor Ort
bekannt zu machen. Ziel scheint eher eine lokale und regio-
nale Marktentwicklung, da es wenig Potenzial fiir eine grof3e
Produktion, aber dafiir umso mehr fiir eine groRe Vielfalt im
Kleinen gibt. Der Agrotourismus und die Gastronomie kénnen
sicher auch interessante Krafte und Entwicklungsfaktoren in
diesem sehr attraktiven Land sein!

Wir mochten diese Gelegenheit nutzen, um uns bei allen
slowenischen Freunden, die uns so liebenswiirdig empfangen
haben, ganz herzlich zu bedanken!



Das Kuhhorn und das Mikroskop — Eine Buchrezension

Jean-Michel Florin

Christelle Pineau. La corne de vache et le
microscope, le vin nature entre sciences,
croyances et radicalités. (Das Kuhhorn und
das Mikroskop, der natirliche Wein zwi-
schen Wissenschaften, Uberzeugungen
und Radikalitaten). Ed. La découverte. 234
S. 20 Euro.

In jingster Zeit interessieren sich mehrere
sozialwissenschaftliche Forscher, zum Bei-
spiel Anthropologen, Soziologen und Eth-
nologen, flr die Biodynamik. Dieser Trend
entwickelt sich besonders in franzdsisch-
sprachigen Landern bzw. Regionen wie
etwa Frankreich selbst, der romanischen

christelle pineau

Sie betreiben namlich eine Art personliche
Synthese, indem sie Beitrage aus der kon-
ventionellen Wissenschaft zur natirlichen
Weinherstellung (Chauvet) und Elemente
aus der biodynamischen Landwirtschaft
(Steiner) zusammenbringen und integrie-
ren. Dabei wird ein wesentlicher Aspekt
der Biodynamik hervorgehoben, der oft
von anderen Kommentatoren und Jour-
nalisten Ubersehen wird: Ein zentraler
Punkt der Methode (Goetheanismus von
Steiner erweitert) ist, «von der Erfahrung
auszugehen», um das Innere der Welt zu
entdecken. Pineau postuliert also nicht die

Schweiz oder Quebec in Kanada. Diese

Art des Verstandnisses der Beziehung

zwischen dem Menschen, der Natur und der Lebensreali-
tat wird grundlegend durch die Arbeiten des berihmten
franzosischen Anthropologen Philippe Descola beschrieben
(siehe beispielsweise sein Buch «Jenseits von Natur und
Kultur»). Descola benennt vier verschiedene Maglichkeiten,
die Welt zu verstehen, die er als Ontologien bezeichnet:
Animismus, Totemismus, Analogismus und Naturalismus.
Damit zeigt er, dass das «naturalistische» Weltbild (das von
sich behauptet und den Anspruch hat, das einzig richtige zu
sein) nur eines von vielen ist.

Das Buch «La corne de vache et le microscope, le vin nature
entre sciences, croyances et radicalités» (Das Kuhhorn und
das Mikroskop, der natirliche Wein zwischen Wissenschaf-
ten, Uberzeugungen und Radikalitdten) ist ein Ergebnis
dieser neuen Stromung der Anthropologie und auch der ak-
tuellen Entwicklung und Forschung zur biologisch-dynami-
schen Landwirtschaft. Die Autorin Christelle Pineau, selber
Anthropologin, versucht hier, die Konturen und Strukturen
des neuartigen, auf personlichem Engagement gegriinde-
ten natirlichen Weinbaus zu identifizieren. Dazu gehdren
Biodynamiker ebenso wie andere Produzenten von Natur-
wein. Diese neu entstandene Weinbaubewegung hat ihre
Interessenten und «Verbraucher» sowie ihre Weinstuben
in Paris und anderen grossen Stadten und gibt sogar ihre
eigenen Zeitschriften wie «Le rouge et le blanc» heraus.

Nachdem Pineau in ihrem Buch zundchst die Begriffe Bio,
Biodynamik und Naturwein genau definiert hat, stellt sie
zwei Schliisselpersénlichkeiten vor: den Onologen Jules
Chauvet und Rudolf Steiner. Dabei zeigt sie, wie die «neu-
en» Winzer weit davon entfernt sind, dogmatisch zu sein.

ublichen Klischees der Biodynamik, son-
dern versucht, ihre Grundlagen vollstandig
und grundlich zu verstehen: Sie zitiert die Forschung der
italienischen Anthropologin Nadia Breda, die der Ansicht
ist, dass anerkannte Autoren wie Descola und Tim Ingold
es heute ermaglichen, die anthroposophische Bewegung
als eigenstandige Kultur zu betrachten, und nicht mehr nur,
indem man ihr den «komplexen und umstrittenen» Begriff
der Esoterik hinzufiigt.

Weiterhin zeigt die Autorin anhand von Lebensgeschichten,
insbesondere einer detaillierten Beschreibung der Wein-
bauarbeiten durch den Jahreslauf von Anne-Marie Lavays-
se, einer biodynamischen Winzerin im Minervois, dass es
nicht nur um einen Methodenwechsel geht, sondern auch
um einen Wandel des Lebens, der Kultur sowie der Bezie-
hung zur Natur. Dies spiegelt sich in den Titeln der Kapitel
ihres Buches wider: «Wiederaufbau des eigenen Lebens»,
«Autonomiewirtschaft», «Kontakte», «alternative Stro-
mungen», «offene Kreislaufe».

Dieses reichhaltige und gut recherchierte Werk beleuchtet
mit seinen zahlreichen Bezligen viele thematische Aspekte
und liefert fundierte Argumente, um den biologisch-dyna-
mischen Weinbau aus dem «esoterischen Ghetto» zu holen,
in das ihn einige Kritiker einsperren wollen. Es zeigt, dass
die Biodynamik mit anderen ahnlichen Trends (beispielwei-
se Bio- und Naturweine etc.) im Gegenteil darauf abzielt,
den Winzern ihre ganze Verantwortung zurtickzugeben.
Dies illustriert ein Satz aus dem Abschlussteil des Buches:
«[...] zum Vergniigen, Weine mit unverarbeitetem, nicht
standardisiertem Geschmack herzustellen und zu trinken,
aber auch, um das Gemeinwohl zu erhalten, sei es hinsicht-
lich der Pflanzen, Tiere oder des Menschen.»
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Transformation durch «mind-shift-Diat»

Gedanken zu einer Erndhrung fiir die Zukunft von Mensch und Erde

Jasmin Peschke

«Unser Handeln bestimmt unsere Zukunft» (our actions
are our future) war das Motto des diesjahrigen Welt-
erndhrungstages der FAO (Food and Agriculture Organi-
sation of the United Nations). Nattirlich ist uns klar, dass
wir die Gestalter unserer Zukunft sind. Was wir heute
entscheiden (Kopf) und tun (Hand), bestimmt, wie unser
Leben morgen aussieht. Andererseits gestalten wir auch
Zukunft, indem wir uns besinnen und Impulsen aus der
Zukunft Raum geben (Herz). Der echte Entwicklungsfort-
schritt geht nur mit Kopf, Hand und Herz im Zusammen-
spiel.

Am 05. November 2019 haben die Vereinigten Staaten
von Amerika mit Ablauf der Stillhaltefrist das Klimaab-
kommen von Paris, das 2016 geschlossen worden war
und dem 200 Staaten beigetreten sind, gekindigt. Es
war die erstmagliche Gelegenheit zur Kiindigung, sie tritt
nach zwolf Monaten in Kraft. Die USA sind nach China die
zweitgrossten Emittenten von klimaschadlichen Gasen,
diein COZ—AquivaIente (CO,e) umgerechnet werden.

Unser Handeln bestimmt unsere Zukunft. Welcher Zu-
kunft schauen wir bei solchen Entscheidungen ins Auge?
Es bedarf an dieser Stelle keiner Aufzahlung von Beob-
achtungen, Fakten und wissenschaftlichen Ergebnissen,
um zu belegen, dass wir uns mitten in einem Klimawandel
befinden. Und zwar nicht erst seit jlingster Zeit. Wissen-
schaftler sprechen mindestens seit den 1970er-Jahren
von Klimawandel. Heute ist es so weit, dass jede und
jeder von uns die ein oder andere Auswirkung ganz per-
sénlich erfahrt, sei es durch Diirreereignisse oder Uber-
flutungen, sei es durch Wetterextreme oder durch Brande
oder gar Krankheiten. «Das Klima braucht jetzt unseren
Wandel» ist die jiingste Ausgabe des Schweizer «Fonds-
Goetheanum» betitelt.

Wer ist hier angesprochen? Wer soll sich wandeln und den
Klimaverdnderungen begegnen? Am 22. Oktober 2019
gingen in Europa viele konventionelle Landwirte mit ihren
Traktoren demonstrierend auf die Strasse. Sie wehrten
sich dagegen, dass sie mitverantwortlich sein sollen fiir
die Klimakrise. Sie wollen nicht die Stindenbdcke sein. Sie
schieben die Verantwortung auf das System, die viel zu
billigen Preise und sehen sich nicht in der Lage, anders zu
handeln, als mit Glyphosat die Umwelt zu vergiften und
Tiere leiden zu lassen; ansonsten liesse sich Landwirt-
schaft nicht betreiben, meinen sie. Sie postulierten sogar
«Nicht vergessen, wir sorgen flirs Essen» — doch was
ware, wenn wir das gar nicht essen wollen, was in dieser
Art Landwirtschaft produziert wird? Eine gerade verof-
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fentlichte Studie zeigt namlich, dass sich fast jeder zweite
Deutsche (42 Prozent) vor Schadstoffen in Lebensmitteln
flrchtet. Das heisst wiederum, dass die Verbraucher_in-
nen gentgend Lebensmittelskandale, die ihre Ursache auf
dem Feld, im Stall oder bei der Verarbeitung haben, ken-
nen, um sich vor dem konventionellen Lebensmittelange-
bot zu flirchten. Das Vertrauen in die Lebensgrundlage ist
erschittert. Hier braucht es einen Wandel, denn schon die
andauernde Furcht und die Sorge, dass ein Lebensmittel
schaden konnte, machen krank, bevor die Schadstoffe
selbst krank machen. Dabei konnten umweltschonend
erzeugte Biolebensmittel die Welt ernahren. Das wurde in
einer Studie am FIBL (Forschungsinstitut fir Biologischen
Landbau, CH-Frick) durchgerechnet. Die Voraussetzungen
dafiir sind, dass food waste minimiert, Fleischverzehr
drastisch reduziert und keine Ackerfriichte mehr an Tiere
verfittert werden. Denn eine gesunde Ernahrung braucht
Lebensmittel, die auf gesunden Boden gewachsen sind,
dies ist die Bedingung fur eine nachhaltige, gesunde Zu-
kunft fir Mensch und Erde. Es ist nicht exklusiv, bio zu
kaufen — es ist sogar unerlasslich. Noch besser fiirs Klima
waren Lebensmittel aus biodynamischer Landwirtschaft.

Aber wer ist verantwortlich dafiir, mit dem Wandel zu
beginnen? Der brasilianische Prasident Jair Bolsonaro, der
zuschaut, wie die Amazonasregenwalder abbrennen, da-
mit Flachen zum Anbau von Gensoja entstehen? Kraftfut-
ter aus Soja wird wiederum in der Massentierhaltung zum
Beispiel in Deutschland verfiittert. Bei so vielen Tieren auf
engem Raum fallt viel Gllle an. Die Gibermassige Guilleaus-
bringung verseucht das Trinkwasser mit Nitrat, und die
Umwelt wird mit klimaschadlichen Gasen belastet, aber
das Fleisch wird nach China exportiert. Zeigt ein Finger
auf Bolsonaro, zeigen gleichzeitig immer mindestens drei
Finger derselben Hand auf einen selbst. Von anderen kann
nicht verlangt werden, die Erde zu retten und das Klima zu
andern, wenn man selbst nicht bereit ist, seinen Teil dazu
beizutragen und mit kleinen Schritten anzufangen.

Wir wissen so viel, haben so viele Fakten vorliegen und
fast taglich kommen neue Meldungen hinzu. Warum wird
das, was wir im Kopf haben, woriiber wir informiert sind,
nicht der Antrieb zum Handeln? Es gibt daftir einen Fach-
begriff: action gap. VVieles, was im Kopf ist, findet den Weg
nicht zur Hand — und bertihrt schon gar nicht das Herz.
Das ist eine sogenannte disconnectedness, eine Frag-
mentierung, die verschiedentlich, unter anderem auch im
sozialen Miteinander, beobachtet werden kann. Verant-
wortung wird nicht ibernommen, Beziehung wird nicht



hergestellt. Der leergetrunkene Kaffeebecher wird ein-
fach weggeworfen, wissend, dass sich das Plastik in den
Meeren und im Gewebe der kleinsten Lebewesen wie-
derfindet. Rindersteaks sollen so billig wie maglich sein,
wissend, dass die Tiere Sojaimporte geflttert bekommen
und die Haltungsbedingungen regelmassig Betroffenheit
beim Anblick leidender Tiere auslosen.

Dass Kopf und Hand hier nicht verbunden werden konnen,
ist ein Ernahrungsproblem. Die Beziehung kann nicht her-
gestellt werden. Ehrenfried Pfeiffer hatte bereits 1924
beobachtet, dass geistige Einsichten nicht in die Tat um-
gesetzt werden. Rudolf Steiner antwortete auf seine Fra-
ge dazu, dass dies ein Ernahrungsproblem sei. So, wie die
allgemeine Erndhrung beschaffen sei, gebe sie nicht mehr
die Kraft, dass sich das Geistige im Physischen manifes-
tieren kdnne. Das ist einerseits eine Frage der Qualitat
der Produkte, die die Sinne und innere Tatigkeit anregen
sollen und damit den Menschen nicht nur den Stoffen
nach ernahren und den Magen fillen. Die andere Seite

ist die Willensfrage, die heute aktueller ist denn je. So
mochten sich viele gesund ernahren, doch dieser Wunsch
fuihrt nicht immer zur folgerichtigen Lebensmittelauswahl
und zum entsprechenden Einkaufsverhalten. Die Konsu-
ment_innen sind Mitgestalter der Entwicklung der Erde.
Das passt ganz zum Motto des Welternahrungstages
«Unser Handeln bestimmt unsere Zukunft». Der Welt-
ernahrungstag konnte kaum aktueller sein. Wagen wir,
den Tatsachen in die Augen zu schauen und Verantwor-
tung zu ibernehmen.

Durch welche Art der Ernahrung kommen Kopf, Herz

und Hand zusammen? Unsere Sinne sind die Organe, mit
denen wir mit der Umwelt in Beziehung stehen, sie bauen
unseren Leib auf und werden durch ihre Betatigung wirk-
sam. Die Pflege der Sinnestatigkeit baut Beziehung auf,
connectedness, also Verbundenheit, wird hergestellt. Nur
durch Zuwendung, Wahrnehmung und seelisches Be-
wegen wird eine Wesensbegegnung moglich. An der Be-
tatigung der Sinne wachst jeder Mensch und wird belebt.
Qualitativ hochwertige, reife, biodynamische Lebensmit-
tel fordern den Menschen zur Begegnung und bewussten
Wahrnehmung auf.

Ein einfaches und wirksames Mittel, um einen solchen
Wandel anzustossen, ist es, sich drei Fragen zu stellen.
Das kann jederzeit in den Alltag integriert werden. Man
konnte es mind-shift nennen. So kann man damit anfan-
gen, bei der taglichen Mahlzeit bewusst wahrzunehmen:
Wie sieht das aus, was auf dem Teller ist? Wie riecht und
schmeckt es? Und wie bekdmmlich ist, was gegessen
wurde, wird es vertragen? Dieses Vorgehen wird auch
«achtsames Essen» (mindful eating) genannt und wird
von Erndahrungstherapeuten erfolgreich bei verschiede-
nen Arten von Essstérungen oder auch Ubergewicht ein-

gesetzt. Der Effekt ist, dass die Patienten eine Beziehung
zu ihrer Diat, zu den Lebensmitteln mit ihrem Aroma auf-
bauen und wieder lernen, zu geniessen und auf Signale
des Kdrpers zu achten, und dadurch gesunden. Ich setze
mich in Beziehung und lasse mich berlhren — und daftr
muss ich mich zunachst selbst wahrnehmen.

Dafiir braucht es Lebensmittel, die schmecken und die
eine Qualitat zur Anregung der Sinne mitbringen, das ist
klar. Wenn eine Mahlzeit oder ein Lebensmittel besonders
gut schmeckt, ist es interessant zu erfahren, wie es zu-
bereitet oder hergestellt wurde, woher es kommt und wie
es erzeugt wurde. Die Neugierde und das Interesse an
der Erzeugung und Herkunft des Produktes und an der
Lebensweise der Produzent_innen schaffen Beziehung.
Und dann ist es nicht mehr einfach, billigen Kaffee zu trin-
ken, wenn deutlich wird, dass die Erntearbeiter_innen von
den Pestiziden krank werden und zu schlecht bezahlt sind,
um sich einen Arzt leisten zu konnen.

Achtsamkeit, bewusstes Hinwenden und Wahrnehmen
sind Schliisselqualifikationen und unerlasslich fiir den
Wandel, der ein Sinneswandel sein muss, ein mind-shift.
Andreas Neider beschreibt in einem Artikel (iber die Fra-
ge, ob unsere Existenz die Erde belaste, dass wir unserer
Umwelt neues Leben schenken kénnen, indem wir sie
bewusst und aufmerksam wahrnehmen («Das Goethe-
anum» Nr. 43). Unachtsamkeit und Oberflachlichkeit wirk-
ten eher ertotend. Das ist durchaus ein Ansatz, der sich
zu prifen lohnt. «Aufmerksam wahrnehmen» heisst, die
Sinne bewusst zu betatigen und wohlwollend eine Bezie-
hung herzustellen.

In derselben Nummer der Zeitschrift schreibt Renatus
Derbidge tiber die Klimakrise als wirklich existenzielle
Krise. Eine Krise, die wie alle Krisen ein Innehalten und
Reflektieren fordere. Um aus der Krise herauszukommen,
brauche es ein «Andere deinen Sinn», und er regt an, auf
die Tatsachen zu blicken, sie wahrzunehmen. Wieder ist
es die Wahrnehmung als erster Schritt zur Erkenntnis und
als erster Schritt einer Begegnung Gberhaupt, die Wandel
einlautet.

11'000 Wissenschaftler wandten sich kirzlich mit einem
dringenden Appell an die Offentlichkeit und sprachen von
einem Klimanotstand. Sie fordern sofortige Massnahmen
wie das Reduzieren des Fleischkonsums und des food
waste. Aber es wird nicht dauerhaft helfen, wenn eine
Richtlinie die andere ersetzt. So wie es laufend neue Er-
nahrungsformen und Didten gibt, wiirde die «Klimadiat»»
auch bald durch einen neuen Trend abgelost.

Die Gesellschaft und das Wertesystem brauchen eine
Anderung in der Haltung jedes und jeder Einzelnen, es
braucht Beziehung, und es braucht die Qualitaten von
Kopf, Herz und Hand. Das Denken und die Taten werden
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verbunden und bilden die Vertikale eines Kreuzes, die Of-
fenheit und Zuwendung zur Umwelt sind die Horizontale.
Das ist das Kreuz der Ernahrung.

Man spricht in diesem Zusammenhang auch von Trans-
formation oder von mind-shift. In einer transformativen
Wirtschaft entstehen neben Waren kulturelle und soziale
Werte, es entsteht Gemeinschaft. Die Transformation ist
auch bedeutsam fir die Ernahrungsfrage, weil durch die
Ernahrung die Organe und Krafte fir die neue Haltung, fur
die Achtsamkeit, fiir die Wahrnehmungsfahigkeit und fir
die Pflege von Beziehungen entwickelt werden. Fiir unse-
re Zukunft werden eine Transformation und eine «mind-
shift-Diat>» dringend benaotigt.
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Die landwirtschaftliche Individualitat und die Bienen

Michael Weiler

Als Imker berlihrt es mich, dass Rudolf Steiner im «Land-
wirtschaftlichen Kurs» zwei Themen nicht erwahnt hat: die
Elementarwesen und die Honigbienen.

Bienen schaffen mehr als Honig ...

... sie beleben, sie befeuern und beseelen, sie begeistern!

Dabei ist zu beachten, dass die Honigbienen in besonderer
Weise Reprasentanten sind: Sie vertreten alle Hymenopte-
ren (Hautfliigler) — und hier insbesondere die bliitenbesu-
chenden.

«... auBerordentlich fein von der Natur zubereiteten
Stoff ...»

Gleich zu Beginn der «Arbeitervortrage liber die Bienen»
(Vortrag vom 26.11.1923) fordert Rudolf Steiner sehr
deutlich dazu auf: «Fiir die Bienenzucht muss eigentlich jeder
Mensch das allergrésste Interesse haben, weil von der Bienen-
zucht wirklich mehr, als man denkt, im menschlichen Leben
abhdngt.»

Direkt danach charakterisiert er die besondere Lebenswei-
se der Honigbienen: «[..] dass wir also in der Biene zundcichst
dasjenige Tier haben, das aulSerordentlich fein von der Natur
zubereiteten Stoff aufsaugt und fiir seinen eigenen Haushalt
gebraucht.»
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Was dieses «fein von der Natur zubereiteten Stoff> wirklich
bedeutet und was damit einhergeht, davon spater mehr.
Martin Dettli macht in der von ihm herausgegebenen und
kommentierten Ausgabe der «Bienenvortrage» auf einen
weiteren Sachverhalt aufmerksam: Honigbienen und die
ihnen nahe verwandten bliitenbesuchenden Insekten «[..]
sind die einzigen Tiere, die sich ernghren, ohne andere Lebewe-
sen zu zerstdren oder abzubauen.»

Die Honigbienenvolker holen auf eine sehr besondere Art
die Bliitenpflanzenqualitat der Landschaft in ihr Inneres.

Die Umkehrung dieser Aktivitat ins AuRere und die das
Leben impulsierende Bedeutung dieser Insekten flhrt
Rudolf Steiner im siebenten Vortrag der «Arbeitervortrage»
(15.12.1923) iber die Bienen aus:

«Wdhrend das Bienlein da drauf sitzt und saugt, da ist es der
Blume so wohl, dass sie nach der Stelle, wo die Biene saugt,
einen Saft hinfliessen lasst. Das ist sehr interessant, meine
Herren! Wenn die Biene da saugt, ldsst die Blume diesen Saft da
hinfliessen. Und da fliesst in diesem Saft, wahrend die Biene der
Blume etwas wegnimmt, durch die Biene der Blume hinzu von
der Biene Gift.

[..] Das ist notwendig. Denn geschdihe das nicht, gébe es nicht
diese Bienen, Wespen und Ameisen, die fortwdhrend (iber diese
Blumenwelt kommen und sie anfressen, so fléssen nicht die



nétige Ameisensdure und die nétigen Gifte zu diesen Blumen,
und die Blumen miissten nach einiger Zeit aussterben.»

Und weiter:

«.. Die Gifte sind Geistsammler.

Daher sind Gifte auch Heilmittel. Und im Grunde genommen
werden die Blumen fortwdhrend immer krénker und krdnker,
und diese Bienlein und Wespen und Ameisen sind fortwdhrend
kleine Arzte, die den Blumen die Ameisensdure zubringen, die
sie brauchen, und die wiederum die Krankheit ausheilt, so dass
man alles wieder heilen kann. Sie sehen: Diese Bienen, Wes-
pen und Ameisen sind nicht bloss Rduber, sondern bringen zu
gleicher Zeit dasjenige, was den Blumen die Moglichkeit gibt, zu
leben.»

Esist bemerkenswert, dass diese Aussagen tiber das
Stenogramm der Vortrage verbrieft sind — diese Aussage
entspricht der Aussage «Wenn die Bienen verschwinden,
dann wird auch der Mensch nach einiger Zeit (vier Jahre!)
aussterben!». Diese wird Albert Einstein zugeschrieben,
was aber von der Einstein Association vehement bestrit-
ten wird. Wenn man diese Angabe aber nicht nur auf die
Honigbienen, sondern auf alle Insekten bezieht, die der
Honigbiene verwandt in dieser Art wirken, klingt das noch
plausibler. Einstein war sicher intelligent genug, um diesen
Zusammenhang erkennen zu kdnnen.

Ein «goldenes> Gewebe iiber der Landschaft

Um sich die Dimension der Leistung von Honigbienenval-
kern anschaulich zu machen, versuche man sich Folgendes
vorzustellen:

«Wir befinden uns stationdr liber dem Zentrum unserer
Landwirtschaft; dort steht auch ein Bienenstand oder min-
destens ein Bienenvolk. Aus der H6he unseres Standpunkts
(zum Beispiel im Korb eines Heissluftballons) konnen wir
gut einen Radius von bis zu drei Kilometern Gberschauen.
Esist ein schéner und warmer Sommertag und wir genies-
sen die Zeit von der Morgendammerung bis zum Abend dort
oben. Wir schauen zum Bienenstand hinunter und ver-
folgen den Flug der Bienen. Dabei ziehen wir hinter jedem
Bienenausflug einen feinen (goldenen) Faden oder mit
einem (goldenen) Stift eine Linie Gber die Landschaft. Die
Linie folgt der Biene auf ihrem Weg von ihrem Bienenstock
bis zur ersten Bllte, von dort zur nachsten Blite usw. und
schlieBlich wieder zurtick zum Bienenstock. Das machen wir
den ganzen Tag lang mit jeder Biene, die ausfliegt.

Am Abend wird die gesamte Landschaft, zu der unsere
Landwirtschaft gehort, mit einem feinen (goldenen) Ge-
webe iberzogen sein. Kein Punkt, der nicht von einer Biene
besucht oder mindestens (iberflogen wurde ... (Ich danke
hier Johannes Wirz ausdriicklich flir die Anregung zu dieser
grandiosen Bild!)

Mit den von den Bienen gesammelten Substanzen (Nektar,
Bliitenstaub, Knospenharz und Wasser) fiillt sich der Bie-
nenstock mit einem intensiven, konzentrierten «Bewusst-
sein» der Qualitdat der umgebenden Landschaft. Und die
Bienen wirken in diese Qualitat der Landschaft wiederum
bildend hinein.

Kann man sich davon eine Mengenvorstellung bilden?

Hierfur dient eine «Bienen-Bliten-Honig-Arithmetik», die
ich im Folgenden entwickeln will.

Diese «Arithmetik» riihrt aus zwei Richtungen der Bezie-
hungsebene zwischen Biene und Landschaft:

1. Die Bediirfnisse der Bienen nach den Substanzen, die
aus den Lebensprozessen der Pflanzen gebildet werden
und die die Bienen fir ihre physische Prasenz auf der
Erde brauchen:

- Nektar (und Honigtau)
- Blutenstaub (Pollen)

- Knospenharz

- Wasser

2. Die Bedurfnisse der Pflanzen nach
- Begegnung
- Bestaubung und Befruchtung
- Impulsierung

Nun zu den Zahlen

1.Teil: Grundlagen

» Man rechnet heute, dass ein vitales Bienenvolk in wech-
selwarmen Klimaten wahrend eines Jahres zwischen
150.000 und 250.000 Einzelbienen hervorbringt, um
seine Existenz und Leistungsfahigkeit zu erhalten.

» Dafiir — so rechnet man - hat das einzelne Volk einen
Eigenbedarf an Honig von 150 bis 250 Kilogramm. (Die
Honigernte des Imkers betragt daran im Schnitt zehn
Prozent.)

» AuBerdem hat das Bienenvolk zum Aufbau seiner Kor-
perlichkeit einen Eigenbedarf an Blitenpollen von
ca. 35 Kilogramm.

= Damit die Bienen Honig bereiten kénnen, bendtigen sie
etwa dreimal so viel Nektar. (Drei Kilogramm Nektar er-
geben ein Kilogramm Honig.)

2. Teil: Voraussetzungen

» Eine Biene wiegt ca. 0,1 Gramm.

» Zehn Bienen wiegen somit ca. ein Gramm.

» 10.000 Bienen wiegen etwa ein Kilogramm.

» Eine Biene kann etwa die Halfte ihres eigenen Korperge-
wichts an Nektar transportieren, also 0,05 Gramm.
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3. Teil: Sammelleistung

» Der Ausflug einer Nektarsammelbiene kann ca. 45 Minu-
ten dauern.

» Dabei besucht die Einzelbiene zwischen 200 und 400
Einzelbliten und sammelt diesen «fein von der Natur
zubereiteten Stoff».

» Sie fliegt dafiir ca. drei Kilometer.

» 10.000 Bienen kannen bei einem Ausflug ca. 500 Gramm
Nektar zum Bienenstock bringen.

» Beidrei Ausfliigen sind dies somit ca. 1.500 Gramm.

» Daraus konnen die Bienen ein Pfund Honig bereiten.

» Dabeiist der Eigenbedarf, den das Volk als Vorausset-
zung dafir braucht, nicht mitgerechnet.

4. Teil: Blitendimensionen

» Fir ein Pfund Honig besuchen die Bienen eines Volks
zwischen sechs und zwolf Millionen Einzelbltten.

= Fir ein Kilogramm Honig entsprechend um die 20 Millio-
nen

» Fir den Eigenbedarf des Volkes an Honig miissen
die Bienen in einem Jahr also drei bis finf Milliarden
Einzelbliten besuchen kénnen — 3.000.000.000 bis
5.000.000.000.

Das Bienenvolk versorgt sich auf diesem Weg mit dem, was
es von den Substanzen der Erde fir sein physisches Dasein
und fir seine Wirkungsleistung auf der Erde braucht — und
es bietet den Pflanzen tiber den Besuch der Bliiten Begeg-
nung und dabei — physisch-physiologisch — Bestaubung.

Aber es passiert dabei noch viel mehr!

Bienen beleben und beseelen, befeuern und begeistern

» Jede Biene trdgt Bienengift
—und zwar ca. 0,0003 Gramm in der von der Giftdriise
im Hinterleib der Biene gefiillten Giftblase.

» Die Bienen eines Bienenvolkes verbreiten dadurch in
ihrem Umkreis mindestens 45 bis 75 Gramm Bienengift
pro Jahr.

» Bienengift impulsiert die Lebenskrafte
— es befeuert und regt das Leben immer wieder neu an.

Rudolf Steiner bezieht aber in diese Wirkung nicht nur die
Honigbienen ein, er bezieht sie auf alle Insekten, die in dieser
Art auf der Erde leben und wirksam sind — mindestens auf
alle Verwandten der Honigbienen, alle Hautfliigler (zu denen
eben auch die Ameisen, die Wespen und Hornissen, die
Zehrwespen, die Hummeln und alle Solitarbienen zdhlen).
Und wenn man sich deutlich macht, dass alle diese Insekten
auch Gifttrager sind, dass alle mit ihrem Gift in irgendeiner
Weise in das Lebendige der Naturprozesse einwirken, not-
wendig einwirken, dann kann zuerst eine leise Ahnung von
der Dimension dieses stillen Wirkens entstehen.

Fazit
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Bienen, Wespen und Ameisen sind fur Rudolf Steiner wie
fortwahrend aktive «kleine Arzte, die den Blumen die Amei-
sensdure zubringen, die sie brauchen, und die wiederum die
Krankheit ausheilt, so dass man alles wieder heilen kann. Sie
sehen: Diese Bienen, Wespen und Ameisen sind nicht bloss Réu-
ber, sondern bringen zu gleicher Zeit dasjenige, was den Blumen
die Moglichkeit gibt, zu leben.»

Sie sind also permanent damit beschaftigt, die Sphare des
Bodens und der Pflanzen leise mit ihrem Gift zu durchdrin-
gen. Das Gift wiederum bewirkt immer wieder eine Neube-
lebung der elementaren Lebenskrafte. Erst dadurch erfahrt,
so Rudolf Steiner, die Pflanze den Impuls, sich selbst tiber
den gebildeten Samen wieder neu hervorzubringen. Das
«Rad des Lebens» bekommt im Totpunkt einen neuen An-
stoss. Wenn die Insekten fehlen, die mit ihrem Gift diese
Lebenskrafte immer neu anregen — und Rudolf Steiner
meint hier alle mit den Honigbienen verwandten —, dann
konnen auch die biodynamischen Praparate nur schwach
wirksam werden. Denn, wenn schwach ist, was sie regulie-
ren sollen, dann kénnen sie das nur ungenigend leisten.

Die Zahl der bliitenbesuchenden Insekten geht heute
standig zurlck. Viele Ursachen sind auf die Einfalt zurtick-
zuflihren, mit der der Mensch Lebendiges reduziert denkt
und auch so handelt. Der «Landwirtschaftliche Kurs» regt
zum Gegenteil an. Die meisten Wildbienen lassen sich aber
nicht so einfach zurtickholen, hier kann man nur am Milieu
arbeiten, den Habitaten, die sie brauchen. Zur Honigbiene
als ihrem Stellvertreter haben wir Menschen eine lang-
wahrende Kulturbeziehung und wir kdnnen sie genau dort
aufstellen, wo wir erkennen, dass sie gebraucht werden.

Sich mit diesem Tun der Bienen immer wieder einmal sei-

nen Hof und dessen Umgebung zu vergegenwartigen, das

schafft Bewusstsein in der landwirtschaftlichen Individua-

litat. Auch deshalb gehéren Bienen auf jeden (Demeter-)

Hof. Die muss der Bauer nicht unbedingt selbst halten; jede

Kooperation bereichert die lebendige und soziale Dimension

eines Hofes.

= Neben den Menschen, die die Landwirtschaft wollen und
denken, planen und durchfihren,

= werden die Honigbienen zu den wichtigsten Partnern bei
der Bildung des Betriebsorganismus

» oder — wie es im Biodynamischen heif3t — der «landwirt-
schaftlichen Individualitat».



Astronomische Einflusse auf die Dynamik des Pflanzenwachstums

Hartmut Heilmann

Rudolf Steiner weist im «Landwirtschaftlichen Kurs» auf
den Zusammenhang zwischen Sonnenflecken, Erdmagne-
tismus und Pflanzenwachstum hin. Wie wichtig ihm diese
Frage war, ersieht man daran, dass er viermal von Sonnen-
flecken spricht und in drei Vortragen 18-mal von Magnet-
nadel. (Im Vergleich: Baldrian als wichtiges Praparat taucht
nur einmal in einem langeren Satz auf.) Zur Erhohung der
Eindringlichkeit meinte Rudolf Steiner am 14. Juni 1924,
seinen Zuhdrern zudem eine Magnetnadel zeichnen zu
mussen.

Selim Lemstrom fiihrte nach 1868 vier Lapplandexkur-
sionen durch, in denen er die Grundlagen der Polarlichter
beschrieb und dabei auch feststellte, dass das Pflanzen-
wachstum dem Rhythmus der Sonnenflecken folgt. Er
zeigte, dass ein vom Erdmagnetfeld abhangiger Strom aus
dem Weltraum in die Erde tritt und wiederum als elektri-
scher Strom die Erde aufwarts verlasst. Der Boden nimmt
den biophysikalischen Kraftefluss auf und verwandelt ihn.
Lemstroms Buch «Elektrokultur» (deutsch: 1902) begriin-
dete eine umfangreiche internationale Forschung. Im Jahre
1915 wurde im Deutschen Reich von den dendrochrono-
logischen Befunden des Astronomen Andrew Ellicott
Douglass berichtet: Auch das Baumwachstum folgt dem
elfjahrigen Rhythmus der Sonnenflecken. Diese Meldung
wurde erganzt durch den Hinweis, dass sich dies unmittel-
bar auch bei Kiefern bei Eberswalde wiederfinden liess.

Rudolf Steiner zeigt sich als umfassend informierter
Wissenschaftler. In seinem Vortragswerk bezieht er sich
14-mal auf Sonnenflecken. Zur Illustration vergleiche man
seine Zeichnung auf Seite 152 des «Landwirtschaftlichen
Kurses» (vierte Auflage 1963) und seine Ausfiihrungen
zum «Nach Aufwarts-Stromen des Kosmischen» auf Seite
47. In seinem Hinweis auf Einflisse von Sonnenflecken auf

die Erde (Seite 33) betont Rudolf Steiner die Emanzipa-
tion hoherer Organismen von diesen Rhythmen. Niedere
Organismen wie Pflanzen weisen eine engere Rhythmus-
bindung auf Die Doktorarbeit von Werner Oswald (1933)
zeigte, dass die Berticksichtigung dieser natirlichen Zu-
sammenhange eine hohe Naturalproduktivitat bewirkt. Die
Waldforschung macht Wachstum und Schaden bei Baumen
in ihrer Abhangigkeit von Sonnenflecken und Erdmagnet-
feld auch heute noch verstandlich. Hermann Fritz zeigte
um 1880 den Zusammenhang zwischen Sonnenflecken-
relativzahl, Planetenkonstellationen und Erdmagnetismus;
auf dieser Grundlage sagte er eine Kulmination fiir das Jahr
2020 voraus. Diese zeichnet sich auch ab.

Die liber 90-jahrige Rezeptionsgeschichte des «Landwirt-
schaftlichen Kurses» flihrte zu einem Interpretations-
muster, das einschrankende Ziige aufweist. Die Bearbeiter
formten mit der Neutitulierung des Zyklus («Geistes-
wissenschaftliche Grundlagen ...»), der Formulierung von
Uberschriften und Zusammenfassungen das heutige
Konzept der biologisch-dynamischen Wirtschaftsweise. Im
deutschsprachigen Stichwortverzeichnis des «Landwirt-
schaftlichen Kurses» fehlt im Gegensatz zur englischspra-
chigen Ausgabe der Hinweis auf Sonnenflecken. Der natur-
wissenschaftlich beschreibbare astronomische Kosmos
und die natirlichen Erscheinungen auf der Erde gehoren
zusammen. Es ist moglich, diese Liicke zu schliessen und
diese wichtigen Gesichtspunkte nicht mehr umfassend
auszuschliessen.

Der genannte biophysikalische Zusammenhang hat nicht
nur Einfluss auf das Wachstum von Pflanzen. Deren Vitali-
tat kann auch biophysikalisch gemessen werden. Das wer-
de ich in meinem Beitrag zur Landwirtschaftlichen Tagung
2020 demonstrieren.
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Agenda 2020

Datum Titel Beschreibung
6.—10. Jan Weiterbildung biodynamische Ziichter_innen Rengoldshausen, Bodensee, Deutschland
10. - 11. Jan. Sektionskreis Erndhrung Internationaler Arbeitskreis von
Ernahrungs-Fachleuten, auf Einladung
12.-17. Jan. Zukunft gestalten Intensivwoche
Wissen und Werkzeuge fir Verantwortungstrager_  Goetheanum, Dornach, Schweiz
innen der biodynamischen Bewegung
12. - 14, Jan. Fachgruppe fiir biologisch- Dottenfelderhof, Bad Vilbel, Deutschland
dynamischen Obstbau
3. - 5. Feb. Treffen: Vertreterkreis Goetheanum, Dornach, Schweiz
der Sektion fiir Landwirtschaft Nur auf Einladung
5. - 8. Feb. Landwirtschaftliche Tagung 2020: Internationale Jahreskonferenz der
Wege zum Geistigen in der Landwirtschaft biodynamischen Bewegung
Goetheanum, Dornach, Schweiz
5. - 8. Feb. Claudy Jongstra am Goetheanum Ausstellung: Woven Skin
9. - 10. Feb. Internationaler Arbeitskreis Goetheanum, Dornach, Schweiz
biodynamische Praparate
9. - 10. Feb. Treffen der internationalen Goetheanum, Dornach, Schweiz
biodynamischen Berater Sprache: Englisch
19. - 21. Marz Fachkonferenz «Biodynamische Goetheanum, Dornach, Schweiz
Landwirtschaft und Hybridsorten»
3. - 5. Juli Faust 1 und 2 (gekiirzt) Goetheanum, Dornach, Schweiz
Von Gretchen zu Greta — Fiir Lehrlinge, Studierende und Senioren ...
Wie haltst du es mit dem Klimawandel? Fur alle, die im Wein-, Gartenbau oder in der
Landwirtschaft tatig sind und eine anregende
Sommerpause einschalten wollen.
21. - 22.Sept. Symposium on Biodynamic Research — the Farm  Pre-Conference OWC
Organism as a Holistic Approach? in Rennes, Frankreich
22.-27.Sept. Organic World Congress (OWC) 2020 in Rennes, Frankreich
4, — 6. Nov. Treffen: Vertreterkreis Goetheanum, Dornach, Schweiz
der Sektion fiir Landwirtschaft Nur auf Einladung
2021
3. - 6. Feb. Landwirtschaftliche Tagung 2021 Internationale Jahreskonferenz der

Klima-Wandel — 6kologisch, sozial, spirituell

biodynamischen Bewegung
Goetheanum, Dornach, Schweiz
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