
 

Magische Pflanzen zwischen Norwegischen Bergen 

Magical plants between the Norwegian mountains 
Donnerstag 1. August 24 
Am Vormittag Möglichkeit einer Führung 
im botanischen Garten in Oslo (Botanisk 
hage, Universitetet i Oslo). Nachmittag / 
Abend Weiterreise nach Lom  

Thursday 1. August 24 
Possibility for guided tours in Oslo, like the 
botanical garden (Botanisk hage, 
Universitetet i Oslo). Continued travel to 
Lom in the evening 

Freitag 2. August 24                           
Aukrust Gard og Urteri  in Lom          
Gärtenführung mit Ola Aukrust                                                                                     
Seminar mit Michael Straub (ehem. Leiter 
des Weleda-Garten, freier Berater), zwei 
magische Heilpflanzen und ihre Bedeutung 
in der Volksmedizin: Arnika und Calendula           
Abend mit (Volk)Musik                                 

Friday 2. August 24                              
Aukrust Gard og Urteri in Lom          
Guided gardens tour with Ola Aukrust                                               
Seminar with Michael Straub (International 
advisor, expert on medicinal plants) about 
the magical, medicinal plants Arnica & 
Calendula                                            
In the evening (folk)music               

Samstag 3. August 24                               
Seminar mit Michael Straub: Führung, 
Sinnesübungen, Malen. Die Bedeutung der 
Rosen in den großen Religionen und ihre 
medizinische Verwendung                                         
Abend mit (Volk)Musik                                 

Saturday 3.August 24                         
Continued seminar with Michael Straub: 
Observation, painting. Lecture  about roses 
in the big Religions and medicinal use                                      
In the evening (folk)music      

Sonntag 4. August 24                                       
In die Berge hinein… 

Sunday 4. August 24                                     
Into the mountains… 

 

Main language english. Weitere Informationen / further Informations: 

Ola Aukrust, aukr@online.no / 0047 46943764  /  www.aukrust-nordgard.no 

mailto:aukr@online.no
http://www.aukrust-nordgard.no/

